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Aux cotés des génies
— Dostoievskaia et Tolstaia

JKHW3Hb PA/JOM C TEHUEM — AHHA [JOCTOEBCKAA U CO®bA TOJICTAA

Christa Ebert

A propos du livre Deux épouses. Tolstaia et Dostoievskaia [Dve Zeny. Tolstad i Dostoevskad.
Materialy i kommentarii] publié par Yuri Aichenwald en 1925 a Berlin, Zinaida Guippius
pose la question suivante :

KAKOW JJOJKHA BbITh B WZEAJE, )XEHA 3AMEYATEJBHOTO YEJIOBEKA, TEHHAJIBHOIO

MUCATEJIS? BE33ABETHO TPEJAHHOE JKEHCKOE CYIJECTBO, HSIHBKA, JIOBAIIAS KYXAPKA,

CJIOBOM — CAMOOTBEPYKEHHAS «CJIY)KUTEJIBHULA TEHHA? (1991 : 215)
Elle répond a cette question dans larticle « O Zenah » [« A propos des épouses »]: la
femme idéale pour un artiste n’existe pas, mais il existe des couples heureux et d’autres
malheureux.

Comme exemple de mariage malheureux, elle cite celui de Pouchkine et Gontcharova, et
comme couple heureux celui de Tourgueniev et Pauline Viardot, malgré le fait, ou grice
au fait qu’ils n’étaient pas mariés. Guippius mesure le bonheur de I'écrivain dans ses deux
hypostases : ’homme et I'artiste. Dans son article, elle compare la vie d’Anna Grigorievna
Dostoievskaia avec celle de Sofia Andreievna Tolstaia, et elle exprime son respect pour
I'une comme pour l'autre, pour leur fagon de mener leur vie aux c6tés de deux maris
assez compliqués. Elle s’intéresse a la situation de la femme seulement en référence au
bien-étre de ’homme, de ’homme créatif, bien stir. Mais la femme elle-méme, n’a-t-elle
pas le droit d’étre considérée comme une individualité propre ? Il est intéressant de voir
que cette question est posée non par Guippius, mais par Yuri Aichenwald, qui fait dans
son livre un plaidoyer en faveur des femmes des grands écrivains contre leurs
diffamateurs. 1l se dresse tout particuliérement contre le célébre ouvrage de Vladimir
Chertkov : Uhod Tolstogo [La fuite de Tolstoi], ot celui-ci reproche a Sofia Andreievna
d’avoir entravé la liberté du génie en mettant en avant sa personnalité autonome :

[...] HMHTEPECHA BBIIA 3TA OJAPEHHAS KEHIJUHA CAMA IO CEBE, A HE TOJIBKO B
OTPAKEHHOM CBETE CBOETO CYIIPYTA. (Ajhenval’d, 1925 : 134)

Quant a Dostoieskaa, il la voit plutdt comme une sainte martyre :
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CIIOKOHHAS, SICHAS, C YHMCTBIM CEPALEM, PA3LEJSET OHA EFO JKM3Hb M BCE ETO

BECYMCJIEHHBIE TEP3AHHA. (1925 : 140)
Et de plus:

[...] BYYIKE CTAHOBUTCS JKYTKO OT 3TOTO 3PE/MIIA TAKOH COBMECTHOCTH, B KOTOPOH

JJI OKEHBI HM OJHA MUHYTA HE BbUIA OBECIEYEHA OT SPOCTHBIX BCITBIIIEK ITYCTh

TEHHAJIBHOTO, HO i MAHHAKAJIBHOTO MYA. (1925 : 146)
Si on compare son jugement sur Tolstaia avec celui qu’on trouve dans une biographie
récente datant de 2010, on peut conclure a un retour actuel au modele traditionnel
(Nikitina, 2010). Cette nouvelle évocation de la vie de Tolstaia est riche en détails
biographiques, mais ’héroine est traitée exclusivement dans sa fonction d’épouse du
grand poéte et non comme personnalité autonome. Dans ce livre, son attitude semble vue
uniquement en fonction des besoins de son céleébre mari : Sofia est valorisée quand elle
accompagne les revendications de son mari, et mauvaise quand elle s’oppose a lui.
On est en droit d’estimer, dans un premier temps, qu’il est injuste et réducteur de se
contenter de cette image de Sofia Andreevna comme épouse de 1'écrivain célébre.
Toutefois, il faut bien reconnaitre qu’elle-méme a trés vite accepté et endossé ce role de
personnage public, celui d’épouse du grand Tolstoi.

Toute sa correspondance, ses journaux et ses textes autobiographiques témoignent de sa
conscience de n’étre plus qu'une personnalité publique. Il n’y a plus de vie individuelle et
privée pour Sofia Andreievna apreés son mariage.

Il en est de méme pour Anna Grigorievna Dostoievskaia, mais la fagon dont se déroule la
transformation de la jeune fille en épouse d’'un homme de génie est complétement
différente. Les deux femmes ont en commun un statut et un destin qui les a amenées a
vivre aux c6tés d’hommes de génie, mais en méme temps elles ont des idées différentes
sur leur réle personnel dans cette situation moitié publique - moitié privée.

Zinaida Guippius les a rencontrées toutes les deux, Dostoievskaia et Tolstaia, et elle
s’intéresse surtout a la relation avec leurs maris. Dans ce contexte elle constate que
Dostoievskaia se considérait comme épouse et, plus tard, comme veuve, d’'un grand
écrivain, plutdt que comme maitresse de maison ou mére de ses enfants. En premier lieu
elle aimait I'ceuvre, c’est-a-dire qu’elle préférait 1'écrivain a 'homme. Et il en était de
méme pour lui. Il aimait sa femme, mais ce n’était pas une relation trés passionnée ; elle
était d’abord son assistante, et au-dela, avec son esprit pratique, elle lui offrait les
conditions d’une vie familiale relativement normale. Ce dernier point avait une grande
importance, en raison de son caractere difficile. Guippius constate :

AHHA TPHTOPBEBHA — M3 TEX «JIYYIIMX» JKEH, «CJYXKUTEJBHHI] TEHHS», B BPAKE C

KOTOPBIMH BEJIMKUE HAXOJAT BO3MOXKHOE JIJISl HUX «CYACTBE». (1991 : 217)
Et elle ? Etait-elle heureuse ? Guippius ne pose pas cette question, et elle ne se demande ni
qui est cette femme, ni ce qu’elle représente. La femme d’'un poéte ou d’un écrivain
occupe naturellement une position intermédiaire et ambigué : elle a une vie publique
dans sa fonction de femme de poéte — et en tant que telle elle est considérée et jugée par
les historiens de la littérature. En méme temps, sa place est dans la vie quotidienne, ot
elle doit organiser la vie de famille, le confort et les conditions agréables pour son mari,
et dans cette fonction elle partage le destin de toutes les femmes de son milieu et de son
époque.

Il ne s’agit pas ici de discuter le jugement porté par la critique ou par la presse sur le
comportement des femmes des poétes, mais de regarder les conditions familiales dans
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lesquelles les deux femmes exprimaient leur personnalité et comment elles cherchaient
et trouvaient leur place dans la vie quotidienne.

Lépouse de Dostoievski

Anna Grigorievna Snitkina (1846-1918) était la fille d’un fonctionnaire d’Etat d’origine
ukrainienne et d’une Suédoise de deuxiéme génération qui vivait a Saint-Pétersbourg. Elle
recut une éducation remarquable pour une femme de son temps : apres ’école allemande
Sainte-Anne, elle entra au premier lycée de jeunes filles, qui ouvrit ses portes a Saint-
Pétersbourg en 1858. Elle termina ses études avec la médaille d’argent. Ensuite elle fut
admise aux cours pédagogiques de Vyshnegradsky ou elle suivait les enseignements de
physique et de mathématiques. A cette époque, elle s’intéressait aussi beaucoup a la
littérature et lisait des romans contemporains. Elle se considérait comme une femme
moderne des années soixante!. Quand son pére tomba malade, elle dut quitter I'institut
pour le soigner, mais trouva une possibilité de continuer sa formation: lorsqu’elle
parvenait a se libérer de la charge de son pére, elle suivait les cours de sténographie de
P. M. Olchine qui avaient lieu le soir. Le professeur Olchine appréciait tant son éléve
Snitkina qu’il la recommanda a Dostoievski, qui cherchait une sténotypiste pour écrire
son roman Lejoueur qu'il devait finir en 26 jours. Anna Snitkina savait bien qui était
Dostoievski, elle aimait ses livres et en admirait I'auteur. Pour elle, c’était un véritable
honneur de travailler pour lui. Dostoievski de son c6té comprit vite les atouts de sa jeune
sténographe (elle avait vingt ans de moins que lui, c’est-a-dire la méme différence d’age
qu'entre ses parents), et quelques mois plus tard il la demanda en mariage. Ils se
mariérent en avril 18672

Apres le mariage, la jeune femme prit trés vite en mains toute '« entreprise Dostoievski »
(qui incluait I'ceuvre et la famille). Dostoievski la laissait faire. Il comprenait que c’était le
mieux pour lui et pour tout son entourage. Pendant les quatorze ans de leur vie
conjugale, Anna Grigorievna réussit a organiser la vie quotidienne de la famille.

Dans les matériaux autobiographiques publiés et les lettres on peut observer comment la
jeune femme fiere et indépendante s’est soumise aux exigences de son mari, comment
elle acceptait son role en tant que maitresse de maison qui reste dans I’ombre de son mari
célébre. Trés rarement elle 'accompagnait dans des salons et a des rendez-vous publics.
Les seules exceptions eurent lieu durant les derniéres années, quand Dostoievski était
devenu une célébrité nationale. Mais méme lors de ces apparitions publiques, elle s’en
tenait au role d’une infirmiére, de I'épouse dévouée du grand écrivain. Elle n’était pas une
mondaine, cette position ne l'intéressait pas; en outre, elle n’avait ni les moyens, ni
I'envie d’acheter des vétements élégants.

Il semble que pour elle 'argent soit resté secondaire. Anna Grigorievna avait gardé les
moeurs et la facon de vivre de ses racines familiales, ou la mere et la grand-mere
conservaient les habitudes de la bourgeoisie moyenne, ou les femmes travaillaient
activement pour le bien-étre de la famille. La fille de Dostoievski (Lioubov) soulignait ce
trait de caractére chez sa mére :

IIBEAKHW PEZIKO TEPAIOT IIOYBY I10J] HOTAMH. BMECTO ITYCTBIX MEYTAHUU MATB CPA3Y XE
B3SJIACh 3A JEJIO U HAYAJIA C TOI'O, YTO CIIACJIA OTILJA M3 KOI'TEM ETO M3JATEJELR. (
Dostoevska3, 1992 : 113)
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Habituée a travailler pour ses proches dés la maladie de son pére et aprés sa mort, il était
naturel pour elle de s’occuper du bien-étre de sa propre famille. Comment concilier ce
dévouement avec ses convictions de femme moderne ?

Dans ses Mémoires Anna Grigorievna se présente comme une femme émancipée :

OJHHMM M3 MOBOJOB HAIIMX MEEHHBIX PA3HOIJIACHH BT TAK HA3BIBAEMBIF «KEHCKHH
BOIPOCY. BY/]YYH IT0 BOSPACTY COBPEMEHHMIIEN IECTHU/ECATBIX I'OJIOB, 5 TBEPZIO CTOSTA
3A MPABA M HE3ABHCHMOCTb JKEHIJHH M HETOJOBAJA HA MY)KA 3A ETO, [0 MOEMY
MHEHHIO, HECTIPABEZJIMBOE OTHOWEHHME K HHM. SJAXE TOTOBA BBUIA MOZOBHOE
OTHOIIEHUE CYUTATD 3A JIMYHYIO OBHY |[...]. (Dostoevskad, 1971 : 163)

D’un c6té elle se comportait comme une femme moderne, et de I'autre elle subissait sans

protester la nature capricieuse de son mari.

On peut penser qu'elle sacrifiait son esprit émancipé pour le service d'un génie car,
comme le disait Guippius, elle aimait davantage I'ceuvre que ’homme. Elle supportait le
créateur pour préserver et encourager la création. Dans sa fagon de mener les affaires
commerciales, on reconnaissait quand méme le nouvel esprit bourgeois.

1l faut constater que les moeurs de la haute société avaient encore une grande influence

sur la vie littéraire en Russie dans la deuxiéme moitié du xixe siécle.

Méme si les salons littéraires aristocratiques s'étaient transformés en cercles de
I'intelligentsia et si le marché des livres était en train de se former, les écrivains les plus
célébres comme Tolstof et Tourgueniev étaient des nobles et menaient une vie conforme
a la tradition. Tout en se révoltant contre les régles, ils restaient dans le cadre des
conventions de leur classe. On le verra par exemple chez le couple Tolstoi - Tolstaia.

Ainsi ce n’est pas un hasard si c’est Dostoievskaia, qui venait d'un milieu bourgeois, qui a
été la premiére femme a s’occuper de la vente des ceuvres de son mari. Pour ce faire, elle
ouvrit un commerce a domicile qui se révéla de plus en plus profitable.

Elle dirigeait ses efforts sur trois domaines: créer des conditions pour une vie
quotidienne normale dans la famille, en améliorer la situation économique et augmenter
le prestige de I’écrivain. Elle faisait tout ce qui était en son possible pour en donner une
image idéale, ce dont témoignent ses Mémoires [ Vospominanid] qu’elle écrivit pendant les
années 1911-1916.

Ces Mémoires montrent une vie familiale assez harmonieuse — plus harmonieuse qu’elle
n’était en réalité — dans laquelle la premiére place est occupée par le grand auteur. Elle-
méme, son propre role, ses contributions au succés restent dans 'ombre.

Pendant les quatorze années de leur vie conjugale, elle a surmonté tous les probléemes
familiaux : elle a su payer les dettes du frére de son mari, subvenir aux besoins du fils de
la premiére femme, qui était trés exigeant (et opposé au nouveau mariage de son beau-
pere), payer les dettes de jeu accumulées par son mari pendant les années de son séjour
en Allemagne, mais aussi nourrir et éduquer ses propres enfants, ce qui n’était pas du
tout simple.

Malgré tous ses efforts pour préserver dans ses Mémoires la réputation de son mari, on
sent de temps en temps percer son désespoir. Voici un exemple :

MHE HY)KHO 4TO-HUBY/Jb KYITUTb, I XOXKY B PBAHOM IIJIATBE, B YEPHOM T'AZJKOM OJETA;
HO A EMY HUYET'O HE T'OBOPIO... 1 JYMAIO, ABOCh OH CAM JJOTAJJAETCS, ABOCb CAM CKAXET,
YTO BOT HAZO U TEBE KYIIUTh IVIATHEB JIETHUX, BEZIb O CEBE OH [TO3ABOTHUJICS U KYIIUJI B
BEPJIVHE, U B JPE3/IJEHE 3AKA3AJI IIJIATBE, A Y HETO TOTJA HE XBATHJIO 3ABOTHI O TOM, YTO
U MHE CJIE[JOBAJIO BbI CIEJIATb, YTO 51 TAK CKBEPHO OJIETA. (Ajhenval’d, 1925 : 150)

ILCEA, 29| 2017



26

27

28

29

30

31

32

33

34

Aux cotés des génies — Dostoievskaia et Tolstaia

Dostoievskaia ne se plaint pas de son destin, elle I'accepte comme un devoir, mais elle
avoue dans son texte autobiographie que la période la plus heureuse de sa vie, malgré
tous les problémes pécuniaires, était les années passées avec son mari a Dresde, ou elle
sortait avec lui pour visiter les musées, les riches galeries et les parcs merveilleux. La-bas
elle n’était pas seulement la nourrice et la sténographe qui transmettait les notes prises
pendant la journée, elle était la compagne de son mari, celle qui partageait sa vie
intellectuelle et culturelle.

Il est remarquable qu’elle insiste comme résumé de ses Mémoires sur le fait qu’elle et son
mari ont conservé durant toute leur vie commune des personnalités assez différentes :
JEACTBUTEJIBHO, MBI C MY)XEM IIPEACTABJIS/IM COBOHM JIOAZEM COBCEM JPYTOH
KOHCTPYKLHH, PYTOTO CKJAJA, APYTUX BO33PEHHII [...] BCETLAA OCTABAJMCH COBOH. (
Dostoevska3, 1971 : 35)
On comprend, en lisant ses Mémoires dans quelle mesure elle était tiraillée entre, d'un c6té
son désir d’'une vie bourgeoise dans le cercle familial privé, et de 'autre son devoir de
répondre aux exigences de son mari-écrivain, en tant que personnage public. Les scénes
dans ses Mémoires qui décrivent la mort de son mari en témoignent. Elle se plaint de
n’avoir eu aucune possibilité de rester seule auprés de son mari décédé. Il n’y eut aucun
moment pour un adieu intime, les gens de la rue venaient sans cesse et transformaient la
mort du génie en un événement public, sans préter attention aucune 2 sa femme en deuil
dans la chambre a c6té.

Cela ressemble un peu a la situation a la gare d’Astapovo, ou Sofia Andreivna fut
contrainte a une attente éprouvante et humiliante dans un wagon de train, car on voulait
I’empécher de voir son mari a I'article de la mort.

Toutefois, les deux scénes revétent des significations bien différentes : tandis que la mort
de Tolstoi est un événement public, pendant lequel les deux partenaires jouent leur rdle
tragique, Dostoievski, lui, meurt en privé, dans sa maison, qui se transforme au moment
de la mort en espace public ot 'on n’a plus besoin de la gardienne de la maison.
Dostoievskaia restait volontairement dans ’ombre, elle ne cherchait pas le public, mais sa
vocation a organiser les affaires commerciales de son mari la fit entrer inévitablement
dans la spheére publique, ce qui changea I'ordre établi de la vie littéraire en Russie.

Aprés la mort de Dostoievski (en 1881) sa femme vécut encore presque quarante ans. Elle
devint la veuve de Dostoievski, celle que Guippius a rencontré en 1911: une femme
autoritaire, mais qui ne cherchait pas la gloire personnelle.

Elle fut la premiére femme d’un écrivain non fonctionnaire a toucher une pension d’Etat.
Elle fut suivie par Sofia Andreievna, qui aprés la mort de Tolstoi touchait également une
rente viagere.

Lépouse de Tolstoi

Sofia Andreievna Behrs (1844-1919) était la deuxiéme fille des huit enfants de la famille
Behrs. Le pére, Andrei Behrs, était le descendant d’un militaire d’origine allemande, qui
sur invitation d’Elisabeth I'¢, la fille de Pierre I°", était venu en Russie pour réorganiser le
service militaire. Pendant I'incendie de Moscou (1812) la famille perdit tous ses biens, et
les deux fils de la famille furent obligés d’apprendre une profession. Ils choisirent la
médecine tous les deux. Le premier fils, le pére de Sofia, travaillait comme médecin a la

ILCEA, 29| 2017



35

36

37

38

39

40

Aux cotés des génies — Dostoievskaia et Tolstaia

cour de I'empereur, et la famille habitait dans un petit logement sur le territoire du
Kremlin & Moscou. La meére de Sofia Andreievna était descendante d’une famille de
I'ancienne noblesse. Méme si la famille dans laquelle grandit Sofia n’était pas riche, elle
gardait un style de vie aristocratique avec treize serviteurs. Comme les parents savaient
que les trois filles seraient obligées de gagner leur vie, ils leurs donnérent une solide
formation. Cela se passait a un niveau plus élevé que dans la famille Snitkine. Les sceurs
Behrs apprenaient des langues étrangeres (francais et allemand), elles pratiquaient les
beaux-arts, la littérature, la danse et la musique et fréquentaient 'opéra et le théatre.
Une partie importante de I’éducation des sceurs était consacrée aux domaines pratiques :
faire la cuisine, la couture, surveiller 'économie de la maison. A I'Age de seize ans Sofia
réussit 'examen pour devenir institutrice (de russe et de francais) a I'université de
Moscou (avec une trés bonne note). Sa dissertation était la meilleure de sa promotion.
Dans son autobiographie de 1913, elle souligne 'atmospheére intellectuelle qui régnait
dans les cercles d’étudiants, I'esprit des années soixante :

3TO BBIJIO HAYAJIO TIPEKPACHBIX T10 J[VXY IECTHAECSTBIX [OZO0B! [...] ML, MOJIOZBIE, BBLTH

TTOJTHBI BOCTOPT'A IIEPEJ] BEJTUKUM COBBITHEM. (Ajhenval’d, 1925 : 9)
On s’intéressait aux courants nouveaux comme le matérialisme dans la philosophie, au
nihilisme et a la libération des paysans.

En somme, Sofia Behrs grandissait dans des conditions typiques pour l'intelligentsia
libérale. Avec cette formation — a la fois esthétique et pratique — elle était bien préparée
pour remplir les devoirs multiples qui I'attendaient comme future femme d’un écrivain
célébre qui était en outre le propriétaire d’'un grand domaine a la campagne.

Tolstoi était un ami de la famille Behrs, il avait de bonnes relations avec toutes les filles,
beaucoup plus jeunes que lui. Il choisit finalement Sofia, qu’il trouvait séduisante et
naive, et dont il espérait faire une épouse conforme a son idéal patriarcal. Sofia avait seize

ans de moins que lui. En septembre 1862 ils se mariérent a Moscou et partirent
immédiatement pour commencer leur vie conjugale a la campagne.

Depuis le jour de son arrivée a Yasnaia Poliana la vie de Sofia changea complétement. La
jeune fille naive et romantique, intéressée par les événements et centres culturels de la
grande ville, les flirts, la musique et la danse, se transformait en « comtesse Tolstaia », la
maitresse de la maison, presque tout le temps enceinte, qui travaillait comme une esclave
pour son mari et pour sa famille grandissante (seize naissances, et seulement neuf enfants
restés en vie).

Son programme de travail comportait des tiches qui excédaient les forces d’une seule
personne : elle devait remplir les devoirs d’'une amante et d’'une femme qui vivait dans
des conditions patriarcales. De plus, c’était elle qui commengait ’éducation de ses
enfants, tout en soutenant les efforts de son mari qui voulait fonder une école primaire
pour les enfants du village. Elle participait également a la rédaction d’'un manuel et
travaillait comme institutrice a I’école de Yasnaia Poliana.

Tolstoi était un grand propagandiste de la vie paysanne, mais un mauvais agriculteur.
Sofia réussit a améliorer I'état misérable dans lequel se trouvait le grand domaine au
moment de leur mariage. A partir de 1890, elle en était la seule propriétaire et portait
donc la responsabilité de toute la gestion du domaine. En méme temps, elle restait
I'assistante de son mari et ménageait ses affaires littéraires. Le succés commercial de
I'ceuvre littéraire depuis Guerre et Paix est a mettre a son actif. Le livre se vendait avec
profit et permettait a la famille une vie sans problémes financiers. Sofia Andreievna ne se
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contentait pas du réle de copiste, mais donnait ses commentaires et ses conseils par
rapport aux textes. En outre, elle était la seule personne capable de lire I'écriture de son
mari, ainsi que ses innombrables corrections.

Tant qu’elle aimait son mari et 'adulait comme grand écrivain, tout allait bien. Elle
regrettait de temps en temps de devoir vivre loin des plaisirs du monde, mais en général,
elle était fiere qu'un homme célébre comme Tolstoi 'ait choisie comme assistante et
comme épouse. Elle était trés contente d’avoir le titre de comtesse. A cet égard, elle se
distingue de Dostofevskaia, qui n’avait pas pour idéal la vie de la noblesse, urbaine ou
provinciale, mais qui cherchait une vie familiale, loin du grand monde.

Tolstaia, jeune fille, pratiquait elle-méme la littérature, mais elle briila son premier récit
« Natacha » avant son mariage. Elle avait décidé de consacrer toutes ses forces a servir
son mari, mais plus tard, quand leur relation fut détruite, elle se remit a travailler a son
ouvrage littéraire. Comme Dostoievskaia elle tenait durant toutes ces années un journal,
dans lequel on peut suivre sa vie de femme de Tolstoi: cette vie montre une rupture
significative apres la crise de 1881. Tolstaia se soumettait aux demandes de son mari tant
quelle était en harmonie avec lui, quoiqu’elle ne partageit pas son image patriarcale de
la femme. Quand Tolstoi abandonna ses idéaux littéraires pour se consacrer aux idées
religieuses puritaines, elle se souvint de ses propres désirs et talents et se rebella contre
son mari.

CJIV)KHJIA U SI, COPOK JIET CKOPO TEHUIO M 3HAK) KAK COTHH PA3 IOJHUMAJIACh BO MHE

YMCTBEHHAS] JKU3Hb, BCSIKUE JKEJIAHHS, SHEPTHS, CTPEMJIEHHUE K PA3BUTHIO, JIOFOBb K

HCKYCCTBAM, K MY3BIKE... U BCE 9TH ITOPBIBBI 51 TOJABJIUIA U TJIVIIAJIA H OTIATh, U OIISTb,

U TEITEPB, U JJ0 KOHIJA JKH3HH BYZY TAK HJIH HHAYE CJIY)KHTh CBOEMYTEHMIO. (Note du

13 mars 1902, dans Tolstad [1978, t. 2 : 61])
Néanmoins, elle ne cessa jamais de défendre I'ceuvre littéraire de son mari, et de faire
tout son possible pour le publier.

Bien siir, elle était en concurrence avec le disciple de Tolstoi, Chertkov, qui voulait
populariser les idées de son idole dans une édition populaire, tandis que la comtesse
s’efforcait de garder la propriété de I'ceuvre littéraire de son mari pour la famille et pour
ses enfants. De plus, elle faisait tout pour défendre la réputation de Tolstoi en tant
qu'artiste contre Chertkov et ses semblables, qui considéraient I'écrivain comme un
idéologue.

On peut donc dire que Sofia Andrefevna se comportait d’une fagon semblable a
Dostoievskaia en ce qui concerne I'ceuvre littéraire. Elle aussi passait ses nuits a mettre au
propre les manuscrits de son mari (au minimum sept copies de Guerre et Paix, plus de huit
d’Anna Karénine) et elle s’occupait de I’édition et du commerce de ses livres. Pour réaliser
ce projet elle empruntait de 'argent a sa mére (10 000 roubles) et a un voisin noble
(15 000 roubles). Elle consultait Dostoievskaia qui lui servait de modeéle en ce qui concerne
I'organisation d’un commerce efficace (Nikitina, 2010:155-157). En 1881, Sofia
Andreievna acheta une maison a Moscou, ou elle ouvrit une petite librairie (Wilson,
1988 : 352). Pour conserver les manuscrits et les matériaux de travail de Tolstoi pour la
postérité, elle organisa leur transfert au Musée historique (en 1904) & Moscou :

HAJIO CITACTH BCE, YTO MOYHO, OT BECTOJIKOBOTO PACXMINEHMS BEUIEH JETBMU M
BHYKAMHE. (Note du 18 janvier 1904, dans Tolstai [1978, t. 2 : 100])

Tolstaia travaillait sans cesse : elle menait une lutte acharnée pour sauver le domaine
pour ses enfants, pour la famille, contre les idéalistes, les disciples de Tolstoi, et méme
contre les convictions de son mari, qui condamnait la propriété privée et qui voulait s’en
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libérer. Sofia Andreievna créait les conditions nécessaires de travail pour l’écrivain
Tolstoi, mais elle se rebella contre Tolstoi en tant qu’idéologue :

BCS TSDKECTb JJOBBIBAHUSI CPEZICTB, XO3SHCTBA, EYATAHBE KHUT — BCE JIEXKUT HA MHE,

YTOB BCIO JKU3HD JJABATb JIbBY HHUK. CIIOKOVCTBHE, YJOBCTBO U JOCYT JJISI ETO PABOT. (

Note du 31 juillet 1910, dans Tolstad [1978, t. 2 : 163])
Avec les années, elle devint de plus en plus insatisfaite de son destin. En particulier, le fait
que son mari I'ait obligée deux fois & mener a terme une grossesse, quoique sa santé fiit
menacée, la rendait ameére. Tolstoi voulait mettre a réalisation, sur 'exemple de sa
femme, son idéal féminin de proximité avec la nature animale (comme femelle). Pour la
démonstration littéraire de cet idéal, il avait créé le personnage de Natacha Rostov.

En ce qui concerne sa place dans la vie publique, Sofia Andreievna était, certes, plus
visible que Dostoievskaia. Elle le devait a sa propre nature ardente, mais aussi a la
réputation grandissante de son mari, comme prophéte et saint hérétique. Sa femme,
méme si elle ne partageait pas ses idées, ou, peut étre justement parce qu'elle s’y
opposait, occupait une position importante dans la société russe. Elle en était consciente
et elle utilisait sa popularité pour soutenir celles des activités de son mari avec lesquelles
elle était d’accord. Voici deux exemples :
1. Pendant la grande famine en Russie centrale et méridionale en 1891, Tolstoi s’engagea
avec toute sa famille pour une large action de charité dans tout le pays. Tolstaia publia un
appel aux dons pour les victimes dans le journal Russkie vedomosti. Cet appel fut publié en
Russie, en France, en Angleterre et en Amérique. En peu de temps, Tolstaia parvenait a
récolter treize mille roubles. Dans son appel, Sofia Andreievna se référe a son statut
d’épouse de Tolstoi et de membre d’une entreprise familiale célébre :

BCS CEMBS MO [...] PASBEXAJIAC CJIYIKHTB JIEJTY IOMOIIH BEACTBYIOIIEMY HAPOZY. MYXK

MOH, TPA® JLH. TOJICTOM. C JABYMS JOYEPbMH, HAXOJUTCS B HACTOSIIEE BPEMS B

ZIAHKOBCKOM YE3JIE C LEJIBI0 YCTPOUTh HAMBOJIBUIEE KOJHYECTBO CTOMOBBIX [...] ABA

CTAPIIUX CBIHA, C/IY)KA TIPH KPACHOM KPECTE, JJESITEJIBHO 3AHSTHI TOMOIIBIO HAPOJY B

YEPHCKOM YE3JIE, A TPETHH CbIH YEXAJI B CAMAPCKYIO ['YBEPHHIO OTKPBIBATH, 110 MEPE

BO3MOXKHOCTH, CTOJIOBBIE.

MPUHY)KJJEHHASL OCTABATBCSI B MOCKBE C YETBIPEMSI MAJIOJIETHUMH JETBMH, S MOTY

COAEHCTBOBATh JESTEJIBHOCTH CEMBM MOEH JIMIIb MATEPHUAJIBHBIMU CPEACTBAMH.

(Tolsta3, 1978, t. 2 : 210)*
2. Elle luttait a tout prix pour I'édition des ceuvres littéraires de son mari en se servant de
son autorité personnelle. Quand la censure stoppa I'édition du tome XIII des Euvres
littéraires, a cause du récit « La Sonate a Kreutzer » (1889), qui avait provoqué un scandale
et offensé également les sentiments de Sofia Andreievna, elle se rendit pourtant a Saint-
Pétersbourg pour faire avancer les choses. Elle rendit visite au comité de censure et
persuada le fonctionnaire de service d’annuler l'interdiction du récit, elle obtint méme
une audience privée auprés de I'empereur AlexandreIII (le 13 avril 1890). Le tsar se
montra impressionné par la comtesse Tolstaia et donna la permission de publier le récit
dans le tome XIII de la collection compléte. Tolstaia avait de quoi étre fiere de son succeés.

Conclusion

Cette bréve comparaison entre deux épouses d’écrivains connus nous montre d’abord
qu'il faut prendre en considération les différences concernant leur milieu social et leur
tempérament : les Dostoievski vivaient dans une ambiance bourgeoise, tandis que les
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Tolstoi appartenaient a la noblesse, ce qui ne pouvait manquer d’avoir une influence sur
leurs meeurs et leur comportement.

Le caractére des deux femmes joue également un rdle. Dostoievskaia était plus calme et
équilibrée, tandis que Tolstaia était passionnée et gardait ses propres désirs esthétiques.

Malgré ces divergences, il y a entre elles des traits communs qui sont remarquables.
Toutes les deux se présentent dans leurs textes comme des jeunes femmes des années
soixante — c’est-a-dire modernes et émancipées. Elles ont recu une formation a des
métiers qui étaient accessibles aux femmes de leur temps : institutrice et sténographe.
Elles s’'intéressaient a la littérature et aux beaux-arts (Tolstaia s’intéresse en plus a la
musique).

Pour chacune d’elles le mariage a représenté un choc. Elles ont été obligées de corriger
leurs idéaux de 'amour et de la famille, et de s’adapter a la réalité. La vie a c6té d’'un
génie n’était pas toujours exaltante, mais plus souvent exigeante et pleine de difficultés.
Enoutre, les jeunes femmes modernes étaient confrontées a des conceptions
traditionnelles de la relation entre les sexes. Ni Dostoievski, ni Tolstoi n’acceptaient les
« femmes nouvelles », ils ironisaient sur les « femmes nihilistes » et défendaient un
modéle familial patriarcal. Les jeunes femmes essayérent de protester, mais leur
protestation restait faible et fut vite avalée par les exigences féroces de la vie
quotidienne.

Elles partagérent la vie professionnelle de leur mari comme copistes et conseilléres, et
finalement, elles s’en émancipérent, en devenant des marchandes de livres
indépendantes.

Apreés la mort de leur mari, elles endossérent le rdle de la « veuve » de I'écrivain. Comme
veuves, elles s’occupaient de la conservation et la publication de 'ceuvre de leur époux,
elles contribuaient activement a modeler son image publique pour la postérité. Elles
devinrent elles-mémes des écrivains, publiant chacune leurs carnets, leurs lettres et leurs
mémoires.

En prenant le réle de la femme aux cotés d’'un génie, elles acceptaient (plus ou moins
consciemment) que leur vie se déroulerait en public.

Leur image publique, elles la doivent a la célébrité de leur mari, mais il ne faut pas oublier
que le mariage était encore, en Russie au xix® siecle, presque la seule possibilité pour une
femme de gagner une place visible dans la société.

N’oublions pas non plus que c’est aussi grice a elles que Tolstoi et Dostoievski sont
devenus ce qu’ils sont comme auteurs littéraires. Loin d’étre une exception, on retrouve
encore aujourd’hui le modéle ou I'épouse fait partie de « I'institution littéraire publique »
que représente un écrivain ou un poéte célébre.
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NOTES

1. « S MPUHAZVIEXKAJIA K JIMBEPAJIBHOMY ITOKOJIEHHIO 60-X I'OZO0B. » (Dostoevskai, 1971 : 49)

2. C’était le deuxiéme mariage de Dostoievski, dont la premiére épouse était morte en 1864.

3. La fille de Dostoievski exagére évidemment en disant que I'origine suédoise eut une influence
prépondérante sur le caractére de sa famille.

4. Cf. aussi Nikitina (2010 : 189-190).

RESUMES

La femme d’un poéte ou d’un écrivain occupe une position intermédiaire et ambigué : elle a une
vie publique dans sa fonction d’épouse de poéte — et en tant que telle elle est considérée et jugée
par les historiens de la littérature. En méme temps, elle occupe une place dans la vie quotidienne,

ILCEA, 29| 2017

10



Aux cotés des génies — Dostoievskaia et Tolstaia

ou elle doit organiser la vie de famille, le confort et les conditions agréables pour son mari.
Concernant cette fonction elle partage le destin de toutes les femmes de son milieu et de son
époque. Le jugement porté par la critique ou par la presse sur le comportement des épouses des
poétes Dostoievski et de Tolstof est assez controversé.

Cette intervention a pour objet de regarder les conditions familiales et sociales dans lesquelles les
deux femmes exprimaient leur personnalité, comment elles trouvaient leur place dans la vie
quotidienne. Enfin il sera question du réle qu’elles jouaient pour la genése et la diffusion de
I'ceuvre de leur célébre mari.

9KEHA TIO3TA WM TIUCATEJISI 3AHUMAET ITPOME)XYTOYHOE WM HEOJIHO3HAYHOE ITOJIO)KEHUE B
OBILECTBE. EE )KM3Hb JIEJIUTCS HA JIBE CPEPBI: OPUIIMAJIBHYIO KAK JKEHA TTO3TA U JIMYHYIO KAK
XO3AMKA CEMEMHOW XW3HWU. B 3TOW IIOCJENHENA ®YHKLUUU OHA PABJIEJIAET CYJIbBY CBOMX
COBPEMEHHUII, CXO/IHBIX IO COCJIOBUIO M OBIIECTBEHHOMY ITOJIO)KEHMIO B POCCUW BTOPOU
TIOJIOBHHBI 19 oro BEKA. OI[EHKA JJOCTOEBCKOM W TOJICTOM CO CTOPOHBI KPUTHMKOB JIOBOJIbHO
CTIOPHA, YAIIE BCEI'O OBE YKEHIIWHBI PACCMATPHBAIOTCS JIUIIDb B POJI YKEHBI TTO3TA, A HE KAK
CAMOCTOSITEJIbHBIE TMYHOCTU.

CTATbSA TPEANIPUHUMAET TIOMBITKY COEAMHUTbH 3TWU [JBE C®EPHl. B PAMKAX CTATHbU
PACCMATPHBAIOTCSI KOHKPETHBIE VYCJIOBUSI, B KOTOPBIX JIOCTOEBCKASI W TOJICTASA
®OPMUPOBAJIA CBOIO JINYHOCTh; ITPOCJIEXXMBAIOTCS TIPOLIECCHI TIOMCKA CBOET'O MECTA B TAKOM
CHELU®UYECKON OPTAHU3ALIMU, KOTOPOU SABJISIETCSI CEMbS TIUCATEJIS, A TAK)KE YTOUHSETCS,
KAKYIO POJIb )KEHBI TMCATEJIEN UTPAJIM B TIPOLIECCE TBOPYECTBA U PACIIPOCTPAHEHMS TPY/IOB
CBOMX 3HAMEHUTBIX MYIKE.
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