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Figure 1. Les douches accessibles au public dans les 19 communes de la Région bruxelloise

*Rolling douche a été localisée à Ixelles où l'association est présente le lundi mais propose aussi son
camion-douche à la gare centrale et à la gare du midi une fois par semaine.

2. Les usagers et usagères des douches publiques
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2.1. Qui fréquente les douches publiques
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Figure 2. Les situations résidentielles des usager·es de DoucheFLUX et des Bains du Centre (2022)

Source : Enquête Thermapolis (2022)

Champ : Usager·es des douches de DoucheFLUX et des Bains du Centre à Bruxelles. 
Lecture : 49,7 % des usager·es de DoucheFLUX ont déclaré vivre dans la rue, un lieu public ou un abri
de fortune et 9,2 % dans un squat.
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Figure 3. Portrait de la population faisant usage des douches publiques en quelques indicateurs

Part des personnes enquêté.es (en %) Bains du Centre DoucheFLUX
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Source : Enquête Thermapolis (2022)

Champ : Usager·es des douches de DoucheFLUX et des Bains du Centre à Bruxelles.
Lecture : 19% des personnes fréquentant les douches sociales des Bains du Centre sont des femmes.
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2.2. Les raisons d’y aller
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Figure 4. Motifs de la venue des enquêté·es aux Bains du Centre et à DoucheFLUX

Source : Enquête Thermapolis (2022)

Champ : Usager·es des douches de DoucheFLUX et des Bains du Centre à Bruxelles.
Lecture : 82 % des usager·es de DoucheFLUX fréquentent ce lieu car ils et elles n'ont pas accès à une
douche sur leur lieu d'habitation.
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2.3. L’intensité des fréquentations
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2.4. D’autres solutions pour se laver
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3. Des douches publiques délaissées
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3.1. Molenbeek : changement d’horaire et laisser-aller
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Figure 5. Fréquentation des douches de Molenbeek selon le sexe entre 2007 et 2019

Source : Commune de Molenbeek, Rapports annuels du Collège sur l’administration et la situation de la
commune, 2012-2020, [En ligne]. Disponible à l'adresse: https://www.molenbeek.irisnet.be/fr/vie-
politique/rapports-annuels-du-college-sur-ladministration-et-la-situation-de-la-commune (Consulté le
11/06/25)
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Figure 6. L’information à peine lisible relative au service de douches de la rue Ransfort 

Le panneau n’indique que les anciens horaires, et la feuille contenant les nouveaux a été délavée par la
pluie.

Photographie : Pauline Bacquaert, 2020

3.2. Laeken : fermer et supprimer les baignoires
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Figure 7. Nombre d'entrées aux douches de Laeken entre 1979 et 2019

Source : ASBL Bains de Bruxelles, chiffres communiqués par la direction en 2019

33 

34 

3.3. Schaerbeek : rupture de transmission 
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Un territoire mal équipé, des complémentarités à penser
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Déployer un service public, soutenir le secteur associatif
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