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Til 4rs ok fridar : Le roi et le
bonheur du peuple dans la
Scandinavie médiévale

Simon Lebouteiller

En 1130, le roi de Norvege Sigurdr le Croisé meurt de maladie aprés un long régne
généralement percu comme bénéfique par les auteurs médiévaux. Presque un siecle
plus tard, dans les années 1220, Snorri Sturluson résume ainsi sa carriére dans la
Heimskringla : « Sigurdr avait régné sur la Norvége pendant 27 ans. 1l avait alors 40 ans.
Son temps fut bon pour le peuple du pays: il y avait prospérité et paix!'.» Plus
exactement, Snorri utilise la formule dr ok fridr, dr désignant la « bonne année » et, par
extension, les bonnes récoltes et 'abondance, et fridr étant habituellement traduit par
« paix »2 Dans la Heimskringla, Sigurdr est le dernier roi qui a un tel effet favorable sur
le royaume et qui assure, en définitive, le bonheur de la population. Par ce biais, Snorri
dessine une rupture entre son époque et la difficile période de guerre civile qui suivit?.

Dans les sources scandinaves médiévales, I'influence d’un souverain sur la prospérité
est un théme fréquemment employé pour caractériser un régne. De maniére
schématique, un roi considéré comme juste et légitime aura un effet bénéfique sur
I'ordre cosmologique, le temps et les récoltes, tandis qu'un souverain jugé
négativement générera désordre, pénuries et calamités. Nous avons argumenté ailleurs
que ce sujet, dans les textes du XII® et du XIII® siécle, s’inscrivait dans des discours
partisans souvent sophistiqués et déterminés par le contexte politique autour de leur
composition®. Ces manifestations venaient ainsi renforcer divers critéres permettant
d’illustrer la capacité du souverain a apporter ou non la bonne fortune a ses sujets.
Ceux-ci pouvaient varier sensiblement d’un texte a un autre : maintien de la justice et
des lois, aptitude a assurer la paix ou & mener des guerres justes, politique favorable a
I'Eglise, 1égitimité de sa position, sainteté...

Dans cet article, nous souhaitons replacer cette question dans le temps long et nous
demander comment le réle du roi dans l'instauration de la prospérité et de la paix a
évolué durant la période médiévale. Nous reviendrons dans un premier temps sur les
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importants débats historiographiques qui ont souvent affilié ces attributs aux
croyances paiennes les plus anciennes. Mais nous constaterons dans une seconde partie
que la conversion de la Scandinavie au christianisme au X°-XI® siécle, au lieu d’avoir
simplement provoqué le remplacement de représentations par d’autres, a davantage
conduit 3 une adaptation de ces idées. Il s’agira ainsi de mettre en évidence les
mutations des institutions et des idéologies politiques telles qu’en témoignent les
textes du XII®-XIII® siécle.

Laction du roi sur la prospérité et la paix : des racines
paiennes ?

La royauté scandinave préchrétienne reste aujourd’hui méconnue. Les sources
nordiques sur les rois sont pour I'essentiel tardives et nécessitent que I'on questionne
la fiabilité des informations qu’elles nous livrent, tandis que les indications dans les
chroniques et annales rédigées ailleurs en Europe demeurent sporadiques et
fragmentaires. Ces derniéres sont par ailleurs profondément marquées par des
représentations chrétiennes et occidentales. Il est en outre probable que les
prérogatives de ces personnages et les idéologies attachées ont varié selon les régions
et les époques, voire d’'un individu a un autre. Les historiens considérent toutefois que
le pouvoir des rois a d’abord dii étre limité, ceux-ci devant largement composer avec les
chefs locaux, méme s’ils jouaient déja un réle dans le maintien de 'ordre grice a
I'entretien d’une suite armée ou leur participation aux activités juridiques®. Leurs
fonctions cultuelles ont aussi particuliérement retenu I'attention des chercheurs. Les
élites auraient en effet eu des responsabilités dans la tenue des célébrations religieuses,
en particulier celles liées a la prospérité et a la paix. Dans un célébre passage de la
Hdkonar saga g6da, une des sagas de la Heimskringla, il est par exemple question de fétes
cérémonielles organisées dans le Trendelag au Xe siécle auxquelles devait participer le
jarl paien Sigurdr Hakonarson. Snorri décrit ainsi le déroulement de ces rites :

Dans le temple, au milieu de I'allée centrale, on devait allumer des feux sur lesquels

des chaudrons étaient suspendus ; c’était autour du feu qu’il fallait faire circuler la

coupe. Le chef qui organisait le banquet devait consacrer cette coupe et toute la

nourriture sacrificielle. Il devait en premier lieu consacrer la coupe d’08inn — on

devait la boire pour la victoire et la puissance du roi —, puis la coupe de Njordr et

celle de Freyr®, pour la prospérité et pour la paix’.
Plus tard se tint le ping de Frosta auquel assista le roi Hakon le Bon. Ce dernier, élevé en
Angleterre et de confession chrétienne, souhaitait convertir les Norvégiens et refusait
de prendre part a des rituels paiens, ce que lui reprochérent les beendr lors de
I'assemblée : « Les paysans déclarérent qu’ils voulaient que le roi organisit un sacrifice
afin de leur procurer la prospérité et la paix, comme le faisait son pére®. » La fiabilité
des éléments rapportés par Snorri a été discutée®, mais plusieurs poémes scaldiques
contemporains de ces événements semblent confirmer I'importance du roi dans ces
pratiques?®. 1l est d’ailleurs intéressant de noter que I'archéologie a révélé plusieurs
batiments cultuels associés a des lieux de pouvoir - Gudme, Tissg, Sorte Muld,
Toftegird au Danemark ; Borg, Uppékra, Jarrestad en Suéde -, tandis que d’imposantes
halles ont pu combiner fonction cultuelle et politique''. Ces sites viennent donc
conforter I’hypothése d’un lien entre les élites et les cérémonies religieuses.
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Conjointement & ces responsabilités matérielles, on s’est aussi demandé si ces
personnages pouvaient eux-mémes avoir une dimension sacrée aux yeux de leurs
coreligionnaires, que ce soit a travers une aura particuliére ou des relations privilégiées
avec les forces surnaturelles. En l'occurrence, les grandes lignées sont parfois
présentées comme étant issues des divinités. Ainsi, la dynastie mythique des Ynglingar,
qui aurait régné en Suéde et dont descendrait le roi norvégien
Haraldr a la Belle Chevelure, a été fondée par le dieu Yngvi-Freyr selon I'Ynglinga saga,
tandis que les jarls de Lade sont affiliés & 0dinn d’aprés le poéme Hdleygjatal (v. 985). Les
jarls des Orcades, quant a eux, sont associés au géant Fornj6tr dans 1'Orkneyinga saga'®.
La naissance de ces dynasties y est d’ailleurs décrite comme le fruit de I'union
hiérogamique entre un dieu et une géante dans les deux premiers cas (Freyr/Gerdr et
0dinn/Skadi), ce qui symboliserait un « mariage sacré » entre le souverain et la terre
qu’il gouverne. Cette généalogie conférait ainsi aux rois et aux jarls s’en réclamant un
statut spécial, au-dessus des simples mortels'>.

L’historiographie désigne traditionnellement cette dimension par
I'expression » royauté sacrée ». Les recherches pour la Scandinavie ont depuis
longtemps été intenses et animées, soit parce qu’elles visaient a déterminer les
composantes et la nature de la fonction religieuse du souverain, soit parce qu’elles
tentaient de démontrer qu’aucun élément ne justifiait le fait de voir un caractére sacré
en sa personne'’, Dans un premier temps, les chercheurs s’accordaient sur la réalité de
I’essence religieuse de la royauté germanique'®. Mais I'important ouvrage de W. Baetke
intitulé Yngvi und die Ynglingar a largement bouleversé ces perspectives en 1964. 11
avangait en effet que le souverain germanique n’avait pas de substance divine, méme
s’il pouvait avoir quelques responsabilités dans l'organisation du culte, et que les
informations données par les sources n’étaient pas suffisamment pertinentes pour
justifier une telle interprétation's. Ces derniéres décennies, les points de vue ne
rejetant pas systématiquement la théorie de la royauté sacrée restent tout de méme
majoritaires'’, bien que de nombreuses incertitudes demeurent®.

Les chercheurs se sont ainsi demandé si le souverain était lui-méme la source de la
fertilité et de la paix du royaume, au-dela de son réle dans les cérémonies. Cette
hypothése s’appuie en effet sur plusieurs témoignages selon lesquels le roi pouvait étre
sacrifié pour apporter ces bénéfices au peuple. C’est en particulier le cas de
I'Ynglinga saga dans laquelle Snorri rapporte les mauvaises récoltes durant les années
troubles d’un roi suédois mythique, Démaldi. La solution trouvée par les chefs du pays
fut alors de le sacrifier :

Démaldi recueillit 'héritage de son pére Visbur et régna sur le pays. A son époque,
la Suéde fut en proie a la famine et a la disette. Les Suédois organisérent alors de
grands sacrifices a Upsal. Le premier automne, ils sacrifiérent des beeufs, mais les
récoltes ne s’améliorérent pas. Le deuxiéme automne, ils accomplirent des
sacrifices humains, mais les récoltes furent identiques aux précédentes, voire pires
encore. Le troisitme automne, les Suédois vinrent en grand nombre a Upsal au
moment ou les sacrifices devaient avoir lieu. Alors les chefs tinrent conseil et
tombeérent d’accord pour considérer que Domaldi, leur roi, était la cause des
mauvaises récoltes ; ils décidérent donc de I'offrir en sacrifice pour leur prospérité,
de se jeter sur lui, de le tuer et de rougir les autels de son sang ; ainsi agirent-ils®.

Snorri appuie ensuite ses propos en citant une strophe de 1'Ynglingatal, un poéme

scaldique généralement daté d’environ 900 qui dresse la généalogie de rois suédois
mythiques. Celle-ci rappelle justement la coutume ancienne chez les Suédois de
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sacrifier leur roi pour obtenir de bonnes récoltes, aprés quoi Snorri ajoute que Démarr,
le fils de D6émaldi, lui succéda et que «son époque fut marquée par une grande
prospérité et par la paix®.» Cette histoire fait écho & d’autres épisodes de la
Heimskringla. Toujours dans 1'Ynglinga saga, un souverain légendaire du Virmland,
Olafr 'Herminette, doit faire face A un afflux de migrants tel que les ressources du
royaume viennent a manquer. Le peuple lui en attribue la faute, car, selon leurs
coutumes, le roi est responsable des bonnes et des mauvaises saisons. Ils se résolvent
donc 2 le sacrifier & Odinn pour de meilleurs jours en le briilant avec sa maison®. De
méme, la Hdlfdanar saga svarta relate la mort accidentelle du roi norvégien
Haélfdan le Noir apreés un régne d’abondance. Les chefs de quatre provinces se disputent
alors 'emplacement de son tertre funéraire pour en tirer prospérité, aprés quoi ils
décident de démembrer le corps en quatre morceaux qui seront enterrés dans chacune
des régions?.

1l reste toutefois difficile de déterminer si ces témoignages tardifs retranscrivent tout
ou en partie des représentations ou des pratiques ayant réellement existé dans la
Scandinavie ancienne. Le point est d’autant plus délicat que I'idée que le souverain
puisse avoir une influence sur les récoltes et 'ordre cosmologique n’est pas étrangere
au monde chrétien. L’Ancien Testament lui-méme conditionne la bonne fortune du
pays a la capacité du roi a appliquer la justice et affirme que ses fautes peuvent susciter
un chitiment de Dieu dirigé contre le peuple, tels qu'une famine, une épidémie ou une
guerre?, De méme, les croyants s’exposent a des punitions divines similaires s’ils se
montrent désobéissants?. Ces idées ont d’ailleurs fait leur chemin dans la pensée
médiévale. Le De duodecim abusivis saeculi, un traité de morale politique et sociale rédigé
autour de 650 par un anonyme irlandais traditionnellement appelé le Pseudo-Cyprien,
dresse la liste des méfaits commis par 12 personnages et, conjointement, les qualités
attendues d’eux?. Parmi eux, les parties consacrées au dominus sine virtute (« seigneur
sans vertu ») et au rex iniustus (“roi injuste”) ont eu un écho important dans les écrits
du continent européen. Plus particuliérement, on attend d’un roi qu’il maintienne la
justice, protége le christianisme, gouverne le royaume et le défende contre ses
ennemis. En remplissant ces devoirs, il influence positivement I’équilibre cosmologique
de son royaume et sa prospérité. Dans le cas contraire, ce sont le désordre, les
catastrophes naturelles et les calamités qui s’abattent sur le pays?.

Ce texte s’est ensuite largement diffusé en Europe et contribua a définir un modele du
souverain idéal”’. A I'époque de la rédaction des sagas, il était déja connu en
Scandinavie comme en témoigne un manuscrit islandais daté du premier tiers du
XIII® siécle contenant une traduction vernaculaire de la fin du texte?. On ne peut donc
exclure que les auteurs des sagas aient été influencés par le modéle du Pseudo-Cyprien
dans leur description des prérogatives royales vis-a-vis de la fertilité et la paix, bien
que des différences notables subsistent. Dans 1’Ancien Testament et le
De duodecim abusivis saeculi, Dieu instaure des conditions bénéfiques ou non pour la
population en réaction a la situation terrestre. Or, dans les témoignages des sagas, c’est
le roi lui-méme qui semble étre le porteur d’une dimension sacrée et qui est a 'origine
de ces phénomenes. Ainsi, la question de I'authenticité de ces représentations reste
ouverte.
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Le roi chrétien et I'instauration de la fertilité et de la
paix : continuité et adaptation

La christianisation a influencé de maniére significative la définition de la fonction
royale et I'organisation du pouvoir dans les royaumes nordiques?. La nouvelle religion
venait d’abord renforcer la figure du roi: elle encourageait une société hiérarchisée
avec a son sommet le souverain et légitimait son ascendance sur les chefs locaux.
L’Eglise naissante avait d’ailleurs besoin d’une autorité royale forte pour sa protection
et son propre développement. L’institution ecclésiastique a ainsi constitué un
partenaire sur lequel la royauté a pu s’appuyer, avant qu’elle ne devienne elle-méme un
acteur politique, social, culturel et économique de premier plan pouvant lui faire
contrepoids®. En outre, le christianisme contribua a une redéfinition des idéologies
politiques. Désormais, Dieu était la source de toute-puissance et les rois devaient régner
en son nom selon un idéal du bon souverain chrétien®'.

S’il semble que le roi de la période paienne avait des responsabilités importantes vis-a-
vis de la prospérité et de la paix, le remplacement d’une religion par une autre ne
parait pas avoir conduit a une suppression radicale des anciennes idéologies. Au lieu
d’avoir passivement assimilé un systéme de pensée étranger, les Scandinaves auraient
davantage opéré a une adaptation de ces représentations, allant jusqu’a formuler une
idéologie royale originale a partir de concepts locaux. On le constate en particulier a
travers I'affirmation du modeéle du « saint roi » au XI°-XII°® siécle®. Deés le premier siécle
qui suivit la conversion, plusieurs souverains ont en effet été percus comme des saints
avant d’étre officiellement canonisés. Toutes les régions d’Europe du Nord ont ainsi été
concernées : Olafr Haraldsson en Norvége; Knttrle Saint et Kndtrlavardr au
Danemark ; Eirikr Jatvardsson en Suéde. Les Orcadiens, qui étaient dirigés par une
dynastie de jarls, semblent avoir pris exemple sur leurs voisins et ont reconnu deux
saints parmi eux, Magnus Erlendsson et Régnvaldr Kali Kolsson, les placant a un rang
semblable a celui des rois. LIslande, enfin, n’avait quant a elle pas de classe
aristocratique, mais elle connut un phénomeéne comparable avec la canonisation de
trois de ses évéques, J6n Ogmundarson, Porldkr bérhallsson et Gudmundr Arason. Ces
prélats entretenaient eux aussi un pouvoir politique important sur I'ille. On a d’ailleurs
remarqué que le modeéle du roi martyr était particuliérement populaire en Europe du
Nord (Islande exceptée), ol ces personnages périssent au combat ou sont victimes de
trahison®,

On a suggéré que la popularité du roi martyr en Scandinavie a pu étre inspirée d’'un
modeéle anglo-saxon, car ’Angleterre du haut Moyen Age avait elle aussi vu apparaitre
un nombre conséquent de saints rois*. D’autres spécialistes ont cependant proposé que
ces similitudes trouvent plutdt leur origine dans la royauté sacrée du paganisme
germanique®, Comme nous I’avons noté, le souverain germanique, de par ses fonctions
religieuses, a peut-étre bénéficié d’une aura particuliére qui lui conférait des rapports
privilégiés avec les dieux et un réle dans le maintien de la paix et de la fertilité. Ce
caractére sacré et cette fonction d’'intercesseur entre les hommes et les forces divines
auraient ainsi perduré, les Anglo-Saxons et les Scandinaves nouvellement convertis
ayant procédé a une adaptation des croyances anciennes au culte chrétien. E. Hoffmann
ajoute d’ailleurs que I'Eglise s’est peut-étre elle-méme appuyée sur la définition
paienne de la royauté pour formuler un modéle de sainteté chrétienne qui concorderait
avec les représentations de populations. Ces derniéres n’avaient pas encore assimilé la
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culture chrétienne classique, si bien que ce processus d’adaptation avait dii faciliter le
développement de la nouvelle religion®*. Enfin, les successeurs des rois martyrs
soutenaient volontiers I'affirmation de leur culte afin de renforcer le prestige et la
1égitimité du pouvoir royal et de leur propre lignée*’.

Il existe certes des différences notables entre les deux concepts, comme le fait que la
royauté préchrétienne implique une sacralité inhérente du souverain, alors que la
sainteté est reconnue post-mortem et avec I'aval des institutions ecclésiastiques®. Mais
le fait que le saint roi scandinave ait conservé une influence sur I'instauration de la paix
et de la fertilité plaiderait en faveur d’une certaine continuité entre les deux périodes.
On le constate en premier lieu dans la Glelognskvida, un poéme scaldique composé par
Pérarinn loftunga vers 1032, soit peu aprés la mort du roi évangélisateur
Olafr Haraldsson, et incorporé dans la Fagrskinna et plusieurs versions de
10ldfs saga helga de Snorri Sturluson®. 11 y est notamment question des miracles
attribués a Oléfr, tels que la pousse continue de ses ongles et de ses cheveux aprés son
déces, ou encore le fait que les cloches se mettent a sonner et les cierges a s’allumer
d’eux-mémes dans les églises. En plus de ces manifestations extraordinaires, le scalde
mentionne les effets de sa vénération :

8. Une multitude

La ot est

Le saint roi lui-méme
Implore a genou son aide,
Sourds et Aveugles

Y présentent leur cause
Et s’en vont guéris.

9. Prie Oleifr

Qu'il t’accorde

— Il est homme de Dieu —
Sa demeure

— Il obtient

De Dieu méme

Bonne année et paix
Pour tous les hommes
Lorsque tu présentes

Au parangon

Des livres saints

Tes priéres®.

Ici, le role d’0lafr dans linstauration de la paix et de la fertilité figure clairement. 1l
apparait comme un intercesseur entre les hommes et Dieu pour leur obtention, cette
position intermédiaire étant représentative de la figure du saint. On remarque aussi
que le poéte reprend la formule dr ok fridr dont 'ancienneté a été discutée. De plus, on
notera que I'action bienfaitrice d’0lafr s’accomplit aprés sa mort, ce qui rappelle dans
une certaine mesure les sacrifices royaux décrits dans les sources norroises. Toutefois,
dans ce contexte chrétien, Olafr dispose d’une proximité particuliére avec Dieu en
vertu de laquelle il représente un médium, les manifestations divines se faisant par son
entremise. Il n’est donc pas lui-méme divin étant donné que le christianisme ne
reconnait qu’un seul Dieu, alors que cette dimension est envisageable dans le cas des
modeles paiens. Quoi qu’il en soit, ce témoignage indique que les représentations
relatives a la fertilité et la paix ont pu étre adaptées au cadre chrétien au lieu d’étre
simplement remplacées par un autre systéme de pensée.

Nordiques, 41| 2021



17

18

19

Til ars ok fridar : Le roi et le bonheur du peuple dans la Scandinavie médiévale

Au-dela de la question de la possible filiation entre les notions de royauté sacrée et de
sainteté royale, le théme du souverain ayant une influence sur la prospérité de la
population s’affirme en méme temps qu’émerge une importante production écrite au
XII® et au XIII® siecles. Il devient a ce moment-13 un critere récurrent pour caractériser
un roi et illustre les transformations des idéologies politiques qui traversent alors les
royaumes nordiques. Dans ces sociétés largement dépendantes des conditions
climatiques et des récoltes pour leur survie, I'image du souverain apportant la fertilité
ou, au contraire, y faisant obstacle a effectivement dii étre un argument puissant pour
légitimer ou discréditer un modeéle politique aux yeux du lecteur. Quelques indices
tendent d’ailleurs a confirmer que la croyance selon laquelle des groupes sociaux précis
pouvaient influer sur les conditions météorologiques était ancrée au sein des
populations, méme apres la conversion. Dans une lettre datée de 1080 et adressée au roi
danois Harald Hen (1076-1080), le pape Grégoire VII condamne justement le fait que les
Danois fassent porter la responsabilité du mauvais temps aux clercs et a certaines
femmes, avant de l’encourager a présenter ces calamités comme une épreuve
expiatoire pour leurs péchés*.

Cette thématique est employée de diverses manieres dans les écrits scandinaves. Une
premiére s’appuie sur le schéma rhétorique de la comparatio alors répandu dans la
littérature médiévale européenne, celle-ci consistant a comparer deux phénomeénes
différents pour mieux mettre en évidence des mécanismes semblables. Cette approche
est en particulier visible dans la Konungs skuggsjd, un miroir aux princes norvégien daté
d’environ 1250. Le texte adopte d’abord un modéle du rex iustus semblable a celui
développé par le Pseudo-Cyprien dans le De duodecim abusivis saeculi*?. Mais il dresse
également un paralléle entre le désordre dans la nature et celui dans la société.
L’auteur compare ainsi le soleil & un roi qui se doit d’assurer la concorde entre les vents
désignés comme des chefs. Sans ce contréle pacificateur, ce sont la tempéte et I'hiver
qui s’abattent sur le monde®. Plus loin, il fait aussi un rapprochement entre les
calamités affectant une ferme et la déliquescence morale d’un royaume provoquée par
la division du pouvoir et la rivalité entre plusieurs prétendants*. La rédaction de
Konungs skuggsjd coincidait avec les derniéres années du régne de
Hakon Hékonarson (1217-1263). Apres plusieurs décennies de guerre civile, la Norvége
voyait a cette époque une stabilisation et une centralisation accrue du pouvoir autour
de la figure royale. Le texte se faisait ainsi le promoteur de cette tendance, le théme du
mauvais temps et des pénuries visant a avertir le lecteur face aux risques que
représentait I'affaiblissement de I'autorité supréme?®.

Toutefois, le cas de figure le plus courant reste le fait de désigner un souverain comme
le responsable de la prospérité ou des catastrophes selon les orientations politiques des
auteurs®, On en trouve un exemple représentatif dans la période de domination
danoise sur la Norvege entre 1028 et 1035 telle qu’elle est décrite dans I'historiographie
norvégienne. Le roi Olafr Haraldsson avait été chassé du trone par des chefs ralliés a
Knutr le Grand, roi de Danemark et d’Angleterre, avant d’étre tué a la bataille
de Stiklestad en 1030. Knutr installe alors sur le tréne un de ses fils, le jeune Sveinn, et
le place sous la tutelle de sa mére anglo-saxonne Alfifa (£lfgifu) qui parait avoir eu la
haute main sur les affaires du royaume norvégien?. Dés la fin du XII® siécle, ce nouveau
pouvoir est décrit dans les sources comme « tyrannique », notamment a cause des lois
iniques imposées par les Danois. Ce jugement négatif est pleinement perceptible dans
I’Agrip af Néregskonungasdgum, une histoire des rois de Norvége certainement rédigée a
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Nidaros autour de 1190%. L’auteur dresse d’abord la liste de ces réglementations :
restriction des déplacements hors du pays sans l'aval des autorités danoises,
confiscation par la couronne des biens des criminels, versement a Noél d’une taxe
consistant en divers produits alimentaires®... Puis, il dépeint la situation dramatique
que subit la population sous le joug danois :

Aprés la mort du roi, la misére du peuple devint totale sous Sveinn et Alfifa. La vie
sous leur autorité fut éprouvante, aussi bien a cause de leur tyrannie que des
mauvaises récoltes. Les gens se nourrissaient davantage de fourrage que d’aliments
pour les hommes, car jamais il n’y eut de bonne année a leur époque. C’est ce qu’on
entend dans la strophe composée par Sigvatr :

Longtemps se souviendra un jeune homme de 'époque d’Alfifa,
Quand nous mangions chez nous

Le fourrage pour les beeufs,

Comme les chévres se repaissent d’écorce.

1l en allait autrement quand Olafr,

Celui qui annonce la bataille,

Dirigeait le pays.

Tous alors devaient louer le grain engrangé®.

Quelques années plus tard, ce passage est repris presque verbatim dans la
Saga légendaire de saint Oldfr*, elle aussi probablement écrite par un Norvégien®. Ici,
I’association entre un gouvernement injuste et les pénuries est claire et participe a un
discours visant a dénoncer le pouvoir danois. Pourtant, on peut se demander si les
mauvaises récoltes rapportées dans ce récit ont été réelles. Les données
dendrochronologiques sur le pin du Trendelag indiquent en effet que le climat dans la
région avait été globalement défavorable sous le régne d’0lafr Haraldsson (1015-1028),
avant de s’améliorer constamment 3 partir de celui de Sveinn et Alfifa (1030-1035) et
jusqu'au début du XIII® siécle®. On trouve d’ailleurs des échos de ces difficultés a
I'époque d’Olafr dans d’autres textes : Snorri raconte dans la Heimskringla comment les
récoltes furent mauvaises durant trois années consécutives dans le nord de la Norvege,
a tel point que le roi interdit le transport des denrées du sud vers le nord, certainement
pour éviter que le sud n’en soit dépourvu®. A la lumiére de ces indices, on peut donc
formuler I'hypothése qu’il n’y a pas eu d’aggravation des conditions climatiques a
I’époque de Sveinn et que celles-ci ont méme pu favoriser la production et la
circulation des ressources, contrairement au tableau dramatique dépeint par ’Agrip et
la Saga légendaire de saint Oldfr.

Il faut aussi noter que ces deux textes sont les seuls a associer le pouvoir danois a de
mauvaises récoltes. Dans son histoire des rois de Norvege intitulée
Historia de Antiquitate Regum Norwagiensium, le clerc de Nidaros Theodoricus Monachus
qualifie aussi le régne d’Alfifa de tyrannie, probablement en référence aux nouvelles
lois, et condamne durement les opposants du saint roi. Pourtant, il ne mentionne pas de
pénurie®. On peut alors s’étonner que Theodoricus n’ait pas saisi 'opportunité de faire
usage de ce théme pour noircir davantage ce portrait. Rédigée autour de 1180, |'Historia
avait d’ailleurs dii étre une des sources principales de I’Agrip, ce qui indiquerait que le
motif des mauvaises récoltes a été introduit au moment de la rédaction du second®.
Bien plus tard, dans les années 1220, Snorri Sturluson aborde a nouveau cette période
dans son Oldfs saga helga. L’Agrip a été une source importante pour Snorri et ce dernier
décrit justement la dureté du pouvoir danois en retranscrivant des lois semblables a
celles listées dans le texte norvégien*’. Cependant, méme s’il développe largement cet
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épisode, Snorri ne fait pas état de pénuries et ne cite pas la strophe de
Sigvatr P6rdarson’, Doit-on donc comprendre ici que Snorri a fait le choix de ne pas
reprendre des informations qu’il n’estimait pas pertinentes ou fiables ? Il est vrai que
I'Agrip, quand il mentionne de mauvaises récoltes, s’appuie exclusivement sur une
strophe scaldique qu'’il attribue a Sigvatr bérdarson. Son authenticité elle-méme a été
mise en doute®®, mais nous ajouterons seulement que le poéme n’indique pas
explicitement que de mauvaises récoltes ont touché les populations. Le fait que les
paysans aient, selon le scalde, consommé du fourrage peut aussi étre compris comme
une critique a I’encontre des lourdes taxes sous la forme de produits alimentaires que
prélevaient les Danois. Celles-ci placaient en effet le peuple au méme rang que des
animaux®.

Les informations demeurent limitées et parfois contradictoires dans les sources, si bien
quil est difficile de déterminer les causes réelles du retournement d’alliances ayant
mené 2 la fuite de Sveinn et Alfifa et a I'intronisation en 1035 de Magnus le Bon, le fils
de saint Olafr. Certains spécialistes insistent sur la dureté des nouvelles lois et le fait
que Kntitr avait rompu avec la politique danoise traditionnelle consistant & gouverner
par l'intermédiaire des élites locales®’. D’autres, a I'inverse, soulignent le caractere
décisif des mauvaises récoltes en minimisant cette sévérité et en réutilisant le
témoignage de I'Agrip et de la strophe® Si nous prenons en considération les données
dendrochronologiques suggérant que le climat ne s’était pas dégradé a cette époque,
nous pensons qu’il faut probablement nuancer cette seconde hypothése. L’auteur de
I'Agrip, suivi par celui de la Saga légendaire de saint Oldfr, aurait donc surinterprété la
strophe de Sigvatr, voire aurait volontairement introduit le motif des mauvaises
récoltes pour accentuer I'image calamiteuse du pouvoir danois. Ce point de vue et cette
démarche n’auraient rien de surprenant venant d’auteurs manifestement proches du
siége épiscopal de Nidaros, le centre du culte rendu a saint Olfr, premiére victime de la
conquéte danoise.

En conclusion, nous devons souligner la complémentarité entre I'aptitude ou non d’'un
souverain a apporter 'abondance et la qualité générale de son action. Dans le cas des
années de domination danoise, I'iniquité des mesures accompagne naturellement les
pénuries selon l'historiographie norvégienne. Cette dimension doit étre mise en
perspective avec les importantes transformations que rencontrent les royautés
scandinaves au XII°-XIII® siécle. Le pouvoir connait en effet un mouvement progressif
de centralisation autour du roi : I'onction et le couronnement le placaient au-dessus des
élites traditionnelles et faisaient de lui le détenteur d’un office divin supposant de
défendre la justice et I'Eglise ; son implication dans la législation et le maintien de
I'ordre devenait grandissante ; une armée et un appareil administratif sous son autorité
se mettaient en place... Tout ceci conférait a la royauté une ascendance croissante sur
ces sociétés. Ces prérogatives ne pouvaient alors qu’étre jugées et débattues par des
auteurs qui défendaient des orientations et des intéréts particuliers (un parti, un siége
épiscopal, une région...). Le théme de la prospérité et de la paix s’affirmait ainsi a cette
époque comme un adjuvant pour encourager ou dénoncer des modéles de
gouvernement. Cette approche parait finalement trés éloignée de celle observée dans
les exemples nous ramenant dans un contexte paien. Dans ces cas, le pouvoir des rois
était plus restreint et 'abondance résultait peut-&tre avant tout de leur réle sacerdotal
et de leur caractére sacré, indépendamment de leur exercice d'un pouvoir temporel.
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C’est ainsi un glissement dans la définition des conditions permettant le bonheur du
royaume qui s’opére avec les mutations des structures et des idéologies politiques.
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RESUMES

Dans les sources scandinaves des XII® et XIII® siécles, I'influence d’un souverain sur la prospérité
est un théme fréquemment employé pour caractériser un régne. De maniére schématique, un roi
considéré comme juste et légitime a un effet bénéfique sur I'ordre cosmologique, le temps et les
récoltes, tandis qu'un souverain jugé négativement apporte désordre, pénuries et calamités. Ce
motif venait renforcer divers critéres permettant d’évaluer la capacité du souverain a apporter le
bonheur a ses sujets. Dans cet article, nous replacons cette question dans le temps long et
examinons comment le rdle du roi dans I'instauration de la prospérité a évolué durant la période
médiévale. Les débats historiographiques ont d’abord associé ces attributs aux croyances
paiennes les plus anciennes. Mais la christianisation de la région ne parait pas avoir provoqué
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une disparition de ces idées et a davantage amené a leur actualisation dans le nouveau contexte
religieux. Nous mettons de la sorte en évidence les procédés d’adaptation auxquels ces
représentations ont été soumises, ainsi que les mutations des structures et des idéologies
politiques qui les accompagnent a I'époque médiévale.

In twelfth- and thirteenth-century Scandinavian sources, the influence of rulers on prosperity is
a common theme that was used to characterize a reign. Broadly speaking, a king who is seen as
just and legitimate has a beneficial effect on the cosmological order, weather and harvests, while
a ruler who is negatively judged brings disorder, shortage and calamity. This motif reinforced
various criteria for assessing the sovereign’s capacity to bring abundance to his subjects. In this
article, we examine how the role of the king towards prosperity evolved during the medieval
period. Historiographical debates have first associated these attributes with the oldest pagan
beliefs. But the christianization of Scandinavia did not cause a disappearance of these ideas and
rather led to their actualization in the new religious context. Thus, we highlight how these
representations were adapted and how they followed the changes in political structures and
ideologies in the Middle Ages.
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