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Au fil des bleus : chanter les violences faites aux femmes

Au fil des bleus : chanter les
violences faites aux femmes

The colours of bruises: singing violence against women

Céline Pruvost

Comment chanter les violences faites aux femmes ? Quels procédés d’écriture (choix
d’énonciation, figures de styles récurrentes), quels procédés musicaux (styles, choix
d’arrangements) et quels procédés interprétatifs (placement vocal, degré d’incarnation
ou de distanciation avec le vécu biographique) accompagnent le traitement de cette
thématique en chanson? Quel est le genre des interprétes, des créateurs et des
créatrices des chansons qui abordent ce théme ? En appliquant ces questionnements a
un corpus de chansons francophones enregistrées entre 1998 et 2022, j’ai pu repérer
deux constantes : la présence du corps, et celle du bleu - comme couleur et comme
ecchymose. La centralité du corps des femmes, de plus en plus étudiée dans les écrits
féministes contemporains®?

Rappelons la prévalence de la violence a I’égard des femmes et des filles : 'ONU estime
que dans le monde « 736 millions de femmes - soit prés d’une sur trois - ont subi au
moins une fois des violences sexuelles et/ou physiques de la part d’un partenaire
intime, des violences sexuelles en dehors du couple, ou les deux (30 pour cent des
femmes 4gées de 15 ans et plus) », et souligne que « la plupart des violences contre les
femmes sont perpétrées par le mari ou le partenaire intime actuel ou passé® ». Dans son
dernier rapport, le Haut Conseil a I'Egalité entre les hommes et les femmes quantifie la
persistance d’'un « sexisme ambiant », et ses conséquences inévitables sur le ressenti
des femmes: « 9 femmes sur 10 déclarent avoir personnellement subi une situation
sexiste. Les violences sexistes et sexuelles ne reculent pas : 37 % des femmes déclarent
toujours avoir vécu une situation de non-consentement, un chiffre qui grimpe a plus de
50 % chez les 25-34 ans. Chez les hommes, les réflexes masculinistes perséverent : un
quart des 25-34 ans pense qu’il faut parfois étre violent pour se faire respecter. »* Si le
couple est le lieu ou s’exercent majoritairement les violences, c’est aussi I'un des
principaux sujets des chansons®. Chanter les violences conjugales n’est d’ailleurs pas
une nouveauté : pensons par exemple a la chanson dite «réaliste » du début du
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xx¢siecle, qui dépeint souvent des réalités de violences subies par des femmes au sein
du couple®. Nous commencerons ainsi par rappeler que cette thématique n’est pas
nouvelle, avant de suivre le fil conducteur des bleus, dans les chansons interprétées par
des femmes, puis par des hommes. La féminisation de la musique populaire depuis les
années 2000 s’est accompagnée d’une augmentation notable du nombre de chansons
abordant le théme des violences faites aux femmes, particulierement nette depuis
#MeToo (catalysé par 'affaire Weinstein a partir d’octobre 2017). Sans me lancer dans
un inventaire exhaustif, ni analyser les phénomeénes de médiation ou de réception qui
mobiliseraient d’autres méthodologies, je vais analyser une sélection de chansons qui,
depuis le tournant des années 2000, abordent la question des violences faites aux
femmes. Si I'essentiel des chansons du corpus décrit des violences physiques, on trouve
parfois tout le continuum des violences sexistes et sexuelles’: je reviendrai en
conclusion sur les raisons pour lesquelles certaines violences, comme les violences
psychologiques, sont moins fréquemment mises en chansons. J’ai choisi un corpus
francophone constitué d’artistes de notoriété diverse, dont les ceuvres sont pour
certaines diffusées par des majors, pour d’autres publiées a compte d’auteur. J’ai aussi
recherché une certaine variété des coordonnées stylistiques et sociolinguistiques des
artistes, de fagon a représenter différents registres et codes langagiers. J'utiliserai les
mots de « canteur » et de « cantrice » tels que les emploie Stéphane Hirschi depuis plus
de trente ans, a la place de « narrateur » et « narratrice », pour ne jamais perdre de vue
que le texte de chanson est chantés.

Une thématique qui n'est pas nouvelle, mais de plus en
plus fréquente

Il ne faut pas attendre les années 2000 pour que les violences conjugales soient
chantées. Méme aprés la chanson réaliste, de nombreuses chansons d’amour, dont
certaines ont rencontré un fort écho public, comportent des passages pleinement
inscrits dans la rhétorique du « crime passionnel’® », qu’il ne s’agit alors pas du tout de
déconstruire!®. Pensons par exemple a « Requiem pour un fou », enregistrée en 1976
par Johnny Hallyday, écrite par Gilles Thibaut et composée par Gérard Layani'! :

Je n’étais qu’un fou

Mais par amour

Elle a fait de moi un fou
Un fou d’amour

J[e }’aimais tant que pour la garder

Je l'ai tuée
Cette chanson trés populaire incarne I'esprit d’'une époque : elle donne la parole au
meurtrier, qui expose les raisons qui, de son point de vue, I'ont inéluctablement
conduit au crime. Il est peu question de la victime, a part pour souligner sa
responsabilité dans cette chaine de causalité qui tend a dédouaner le criminel derriére
I'idée de fatalité passionnelle.

En 1991, une autre chanson devenue classique véhicule au premier degré une
représentation de femmes désirant le phallus et la violence des hommes, « Madame
réve », d’Alain Bashung et Pierre Grillet'?:

Madame réve d’artifices
De formes oblongues
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Et de totems qui la punissent

[...]

D’un amour qui la flingue

D’une fusée qui I'épingle

Au ciel
Etre « punie », « flinguée » ou « épinglée » n’est toutefois pas le réve qui s’exprime dans
les chansons écrites par des autrices qui, dans la deuxiéme moitié du vingtiéme siécle,
commencent a mettre des mots sur leur colére (on peut penser au répertoire de Colette
Magny'®), ou a évoquer plus ou moins frontalement des thématiques liées aux violences
subies par les femmes, comme le viol (Anne Sylvestre chante « Douce maison » en
1979%).

Chanter les bleus, du point de vue des femmes

A partir du tournant des années 2000, les chansons qui abordent la question des
violences physiques faites aux femmes déclinent trés souvent le bleu, sous des formes
plus ou moins poétiques ou concretes, voire littérales ou médicales. Chanter la violence
passe ainsi par la visualisation de ses conséquences physiques sur les corps meurtris : la
chanson convoque des mots qui permettent de l'imaginer, de s’en donner une
représentation concréte et visuelle. C’est exactement le contraire de ce que font
certaince's photographes, comme Camille Gharbi, qui choisit de ne pas montrer les
corps tuméfiés, mais tout ce qu’il y a autour (les objets quotidiens utilisés comme des
armes, les récits de ceux qui ont porté les coups, les lieux ou se réfugient les
rescapées®). La chanson au contraire chante le bleu pour concrétiser la violence. On
peut donc s’interroger sur le rapport de ces chansons au pathos : puisqu’on ne peut pas
donner a voir, que va-t-on chanter, va-t-on dire les coups, et comment ? Qu’est-ce que
la chanson montre de la violence, et avec quelle position énonciative ?

Les chansons écrites et interprétées a la premiére personne du singulier, en donnant la
parole a la victime, fonctionnent a la fagon de témoignages. Dans ces récits de victimes,
se pose la question de la pudeur et de la mise en scéne de I"émotion. Dans « Pourquoi tu
restes's » (1998), Lynda Lemay n’évite pas le pathos, elle s’en saisit au contraire
totalement. Aprés une longue introduction instrumentale au violon, la cantrice nous
plonge dans son quotidien, et décrit des violences conjugales installées :

Pourquoi tu restes ?
Sij’vaux pas grand-chose
Sij’suis qu'un bout de chair
Et un tas d’ecchymoses
Pourquoi tu restes ?
Sij’vaux pas la peine

Si tu me détestes trois jours par semaine
Jusqu'ou tu m’aimes ?

Crie pas si fort

Tu lui as fait peur

C’est notre bébé

Qui pleure

Tu perds le nord

Le sud et ailleurs

Tu te fais sauter 'humeur
Dans ces moments-la
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J'me jure de partir

Mais j’trouve plus par ou sortir!”
La mélodie, la voix et les arrangements soulignent la dimension pathétique du texte,
structuré autour des cris et des pleurs (du bébé ou du conjoint) dans lesquels la cantrice
se débat. Les mots « chair » et « ecchymose » évoquent les bleus en des termes
prosaiques et médicaux, et suggeérent les coups qui accompagnent les cris. En écho
symétrique au titre, la question qui émerge a I'écoute de cette chanson est surtout de
comprendre pourquoi elle reste. L’enfermement de la victime dans un contexte familial
verrouillé par les violences est décrit par la voix d’une victime qui s’adresse a son
bourreau a la deuxiéme personne du singulier.

C’est cette méme énonciation que I'on retrouve dans « N'insiste pas » (2021) de Camille

Lellouche, qui décrit de fagon trés concréte les stigmates des violences imposées par un
tu:
J'ai trop souffert
Et ta violence
A fini par me briser
N’insiste pas
Je n’en peux plus
Je suis foutue
[..]
T’as dit tu m’aimais
Tu m’as cassé la gueule
Aujourd’hui je m’en vais
Je pense a ma gueule

Dans ce récit intimiste situé aprés les violences, Camille Lellouche chante la fagon dont
son traumatisme perdure. La vidéo qui accompagne la chanson met en scéne la séance
d’enregistrement® : les 55 premiéres secondes du clip montrent I'interpréte en train
d’arriver au studio, pleurant et soufflant dans son micro a la seule idée de devoir
interpréter cette chanson. Le pathos et la dimension autobiographique sont ici
pleinement assumés en tant que modalités expressives, il s’agit d’une instance tres
personnalisée d’une posture de victime qui incarne la persistance du traumatisme.

Mais la souffrance n’est pas toujours chantée de fagon si personnelle. Parfois les

douleurs sont plus allusives, comme dans la chanson « Bleu » de Luciole en 2012% ;

C’est bleu tout autour de moi

Un peu compliqué, tu vois

C’est bleu, c’est bleu, ¢a ne se voit pas

Ce soir, sous ma jupe, il y a...

Quelques morceaux de ciel qui se sont échappés

De larges taches d’encre impossibles a sécher

Deux ou trois ecchymoses qu’on a presque oubliées
Et mes jambes qui tremblent face au papier mouillé
Refrain

De tendres aquarelles et puis du verre brisé

Le calme sur la plaine et de fortes ondées

Le reflet d’un saphir, de I'eau, de la marée

Et mes jambes qui tremblent de ne pas avancer
Refrain

Des histoires de maintenant et puis d’autres passées
La nuit tombée trop t6t sur Paris éveillée

Cette couleur qui revient quand je suis égarée

Mes jambes tremblent encore sous le satin bleuté
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Le bleu suggeére ici des douleurs invisibles (« c’est bleu, ¢a ne se voit pas ») mais qui
colorent la totalité de I’expérience, sans qu’on sache précisément ce que sont ces
« taches d’encre impossibles a sécher », ce qui a causé les « ecchymoses », le « verre
brisé », ce qui en somme fait encore trembler les jambes a la fin de chaque couplet.
Chaque couplet invite a chercher « sous [la] jupe », ce qui rend possible une lecture en
termes de violences sexuelles, voir de viol. La couleur bleue est déclinée sous forme
d’adjectif (« bleuté »), de matiére (« saphir », « eau »), de lieux (« ciel », « marée »), a
travers un large spectre qui va du poétique au médical.

Dans des chansons récentes largement diffusées, on retrouve des déclinaisons de cette
couleur pour chanter les violences subies. L’hématome pouvant en effet étre violet,
dans la chanson « Coeur » qui donne son titre au dernier album de Clara Luciani
(2021)%, les fleurs qui poussent sur la peau témoignent des coups regus, en passant
cette fois du médical au végétal :

Ta peau est fine

Comme du papier a cigarette
Chaque fois qu’on la frappe

Il y pousse une violette

On t’fait du mal

J'veux pas qu’on t’fasse du mal
L’amour ne cogne

Que le ceeur et ne laisse jamais personne
Te faire croire le contraire

L’amour ne cogne que le cceur

La « violette » marque la trace de la violence, son résultat juste apres les coups. Dans
I’énonciation, un je parle a un tu, mais ici la cantrice n’est pas la victime : elle s’adresse
a une victime a la deuxiéme personne du singulier, le bourreau se trouve relégué a
I'impersonnel (« on t’fait du mal »). Dans les refrains, la cantrice rappelle sur un ton a la
fois sororal, protecteur et dogmatique ce que devrait étre véritablement 'amour, c’est-
a-dire non-violent. Cette déconstruction du lien entre passion et violence culmine dans
la coda, qui continue a personnifier 'amour et rappelle que la violence n’est jamais
excusable :

L’amour

L’amour n’a jamais tué personne

Et les seuls coups que 'amour pardonne

Sont les coups de foudre
Le champ lexical de la violence est nourri (« frappe », « mal », « cogne », «tué »,
« coups »), mais Clara Luciani contourne le bleu en passant par la violette, plus
originale, mais qui dans un tel contexte reste trés explicite.

Dans un autre album parmi les plus écoutés de 'année 2021, Angéle aborde également

la question des violences conjugales dans sa chanson « Tempéte »?, a grand renfort de
métaphore météorologique filée.

Un jour ce sera joyeux

Mais en attendant, elle doit subir le feu

Encore une tempéte

Encore une alerte

L’orage la guette et s’abat sur elle

Encore une tempéte

Encore une alerte

Sa rage la guette
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Les bleus c’est rien, c’est juste une belle couleur
Plus douce que celle de ses yeux
Quand il se met en colére

A nouveau, la cantrice n’est pas la victime : elle raconte ici des faits de violence qui
concernent une elle et un il, d'un point de vue extérieur. On retrouve directement le
bleu, dans un autre registre, pour dire ici le glissement du temps de la séduction (a
travers I’évocation de la couleur des yeux) vers le temps de la colére et de la violence,
qui laisse le corps meurtri, malgré le déni (« les bleus c’est rien »). La chanson s’achéve
sur I'expression de I'anxiété de la cantrice, qui espére « qu'on n’ait pas a chanter de
requiem », disant ainsi ses craintes pour la vie de cette femme exposée aux violences.

Certaines chansons semblent aborder un autre sujet, mais finissent par évoquer les
violences conjugales. C’est le cas d’« Open » (2019), de Lily Luca, construite sur un effet
de surprise : rien n’annonce que cette liste d’injonctions faites aux femmes trouvera
son point culminant dans la question de la dissimulation des traces des violences dont
elles sont victimes.

Quand je voudrais des « je t"aime »
Mon mec me dit qu’il a la flemme
Pas de probléeme

J'vais pas l'obliger quand méme
J’suis open

Les gosses, la maison, le chien

1l s’occupe de rien, mais tout va bien
C’est comme ¢a

Le quotidien

C’est open

L’autre jour, j’ai surpris ma sceur
Avec mon chéri, don’t worry

J’ai pas trop

D’a priori

J’suis open

[..]

1l me force un peu la nuit

Et méme quand j’ai pas envie, j’suis polie
J’serre les dents

Et j’dis oui

J'reste open

Et puis quand il perd la boule

Et puis quand il se défoule

J'reste cool

Un peu d’'fond d’teint

Et ¢a roule

J'reste open

Sur ces images de poupée, I'arrangement renvoie lui aussi a 'univers de I'enfance (avec
I'arpége au kinderklavier et I'interprétation vocale candide de Lily Luca) : les injonctions
faussement anodines glissent progressivement vers le tragique. Cette chanson illustre
ainsi le continuum des violences sexistes et sexuelles, en partant des questions
contemporaines de charge émotionnelle et de charge mentale pour aller vers les
violences psychologiques, puis le viol conjugal et les violences physiques. Au nom de
I'ouverture d’esprit et de I'injonction a étre conciliante quoi qu'il arrive, la cantrice
avale des couleuvres de plus en plus grosses. Dans la strophe finale, le fond de teint a
pour fonction de cacher les bleus, puisque les coups doivent rester dans I'intimité,
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comme toutes les autres violences subies au sein du couple. La totalité de la chanson est
bien slir écrite par antiphrase, ce que certains internautes n’ont pas saisi: sous la
vidéo?, plusieurs commentaires indignés indiquent que cette chanson a pu étre
interprétée au premier degré, comme une véritable injonction faite aux femmes a
dissimuler les violences qu’elles subissent. Or c’est précisément ce que la chanson de
Lily Luca dénonce, mais 'ironie est un sport risqué sur YouTube, particuliérement
quand il est question de violences faites aux femmes?. Ce n’est sans doute pas un
hasard si les chansons les plus diffusées sont les plus didactiques, celles qui abordent
ces sujets au premier degré, comme dans « Quand c’est non c’est non », de Jeanne
Cherhal (2014)% :

11 était une fois, une fois ou mille

Un homme comme toi, un homme tranquille

Qui dans un désir violent et soudain

Voulut parvenir trop vite a ses fins

Avec la finesse qu’ont parfois les bétes

Face a la princesse il se dit : « suis-je béte

Entre haut et bas souvent femme varie

Si elle se débat, c’est pour mieux dire oui »

Mais quand c’est non, c’est non

Quand c’est non, dommage

Range ton crayon, ta plume sauvage

Quand c’est non, c’est non

Quand c’est non, mon vieux

Range ton baton et place aux adieux
Le texte débute sur la formule qui ouvre traditionnellement les contes, et souligne tres
vite la fréquence du probléme (« une fois ou mille »), tout en s’adressant directement a
I’lhomme moyen (« un homme comme toi, un homme tranquille »). Cette adresse sera
renouvelée dans le refrain (« mon vieux ») : la cantrice se trouve dans une position
extérieure, surplombante et omnisciente, elle s’adresse sur un ton familier a un tu qui
peut potentiellement étre n’importe quel homme écoutant la chanson. Trois ans avant
#MeToo, cette fagon de désigner chaque homme comme un violeur en puissance est
assez frontale et sans doute brutalement immersive pour le public masculin qui écoute
la chanson, dont la dimension politique devient encore plus explicite avec 'arrivée
d’un refrain construit a la fagon d’un slogan (« quand c’est non c’est non »), repris dés
la deuxiéme occurrence par un cheeur, puis un canon, qui fait entendre de multiples
voix et souligne ainsi la dimension collective du propos. Du conte au cauchemar, de
I'intime au collectif, Jeanne Cherhal illustre et dénonce la culture du viol et, plus
largement, les violences faites aux femmes (sur ce méme album de 2014, Histoire de J., la
chanson « Noxolo » met en voix I'histoire d'un féminicide lesbophobe®). On peut
souligner la tendance pédagogique de cette chanson, qui met en situation la question
du consentement, comme une sorte de manuel a destination des hommes.

Dans une chanson publiée I'année de #MeToo, la rappeuse Chilla dresse des hommes un
portrait a charge?. Bien que le titre de sa chanson soit le méme que celle de Diane Tell
en 19817, « Si j’étais un homme », la perspective de Chilla est plus sombre :

Si j’étais un homme, j’pisserais contre les murs

Je draguerais les daronnes, les ados, les nonnes et les putes

Permis d’'m’envoyer en I’air, valable sur la terre entiére

Pas le méme jugement, le méme contrat, le méme salaire

[.]

J'te ferais des promesses que je n’saurais tenir
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Te couvrirais de coups juste pour te retenir

Si tu veux me plaire il te faudra souffrir
Tristes aléas du désir

Sij’étais un homme, si on inversait les rdles

Je souléverais ta robe, garderais-tu le controle ?
Sij’étais un homme, si on échangeait de peau

Je t'appellerais « salope », me tournerais-tu le dos ?
Si j’étais un homme

Dans le clip®, on ne voit pas Chilla, mais des danseurs, qui donnent corps a

I'interversion des positions dominant/dominé entre couplets et refrains.

Un homme brun en chemise noire étrangle par derriére une femme blonde en chemise rose ouverte.
Source : YouTube, capture d'écran a 0’30
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Une femme en chemise rose pale étrangle par derriére un homme brun en chemise noire.
Source : YouTube, capture décran a 110

Cette chanson pose une question dérangeante : « si je pouvais étre dans une position
dominante, abuserais-je moi aussi de mon pouvoir, notamment a travers la violence ? ».
La chanson dresse une liste des abus de pouvoir subis par les femmes au nom de
’'amour, jusqu’aux violences physiques, a la fois chantées (« te couvrirais de coups ») et
mimées par les danseurs, dans une chorégraphie érotique et violente, qui matérialise
les possibles abus au sein du couple. La danse renforce I'incarnation de la violence, en
donnant une traduction visuelle aux mots. L’image comme prolongement de la chanson
est une caractéristique généralisée depuis le format YouTube?, qui depuis les premiers
clips de Christine and the Queens passe souvent par la danse contemporaine®.

En 2022, dans le clip de la chanson « Les dormantes » de Zaho de Zagazan®', ce n’est pas
la danse mais le dessin qui prolonge les mots de I'autrice :

L’amour qui fait tomber les cheveux
L’amour qui nous bande les yeux
L’amour vendu aux plus sensibles

Par des putains de vicieux

L’amour qui nous fait croire que lui, c’est eux
Que ¢a ne s’ra jamais mieux

L’amour qui nous rendra peureux
Méme des plus belles histoires a deux
Méme des plus beaux amours heureux
Mais comment savoir que t'y es ?
Alors que I'eau est bleue

Et que les oiseaux se font rares

La plupart des images sont en rouge et noir, pour illustrer 'amour romantique et les

ravages auxquels il peut conduire (la derniére image est une bouche de femme qui se
change en goutte de sang puis disparait dans le noir, au moment ot 'on comprend que
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les violences ont conduit au féminicide). Mais quand le mot « bleu » apparait dans le
texte, il apparait également a I'image, pour illustrer les moments d’emprise et de
violence les plus caractérisés, par exemple un filet bleu qui s’abat sur la victime et
devient une cage bleue, puis comme une tiche de violence immiscée au sein du foyer

conjugal :

Une silhouette rouge d'homme jette un filet bleu qui recouvre une silhouette noire de femme.
Source : YouTube, capture d'écran a 0'45
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Le filet lancé par la silhouette rouge d’homme est devenu une cage circulaire bleue dans laquelle la
silhouette noire de femme est retenue prisonniéere.

Source : YouTube, capture d'écran a 0'47

Une silhouette dhomme et une silhouette de femme se font face, celle de 'lhomme est beaucoup plus
grande que celle de la femme. Il leve les bras, a la bouche ouverte et semble crier sur la femme.

Source : YouTube, capture d'écran a 1'58
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Chanter les bleus, du point de vue des hommes

Est-ce que chanter les violences faites aux femmes est uniquement I'affaire des
femmes ? Jusqu’ici, toutes mes analyses ont porté sur des chansons écrites et
interprétées par des femmes. Néanmoins, des artistes hommes, moins nombreux,
abordent parfois ce sujet, ce qui peut poser la délicate question du positionnement en
tant qu’alliés féministes®.

Dans « Je passais par hasard » (chanson qui a donné le titre de son album de 2008)%,
Yves Jamait incarne a la premiére personne un personnage directement témoin de
violences physiques faites a une femme, dont il devient I'allié. Le canteur arrive en
pleine scéne de violence, dévoilant un contraste saisissant entre 'image publique du
couple et sa réalité intime, et son indignation aboutit & une sorte d’exhibition de sa
posture de sauveur et d’allié :

Nous voila tous les deux

Accablés de silence

Je cherche en vain les mots

Qui pourraient te porter

Effacer tous ces bleus

Enfin, des mots qui pansent

Et se glissent sur ta peau

Aux pores terrorisés

Mes mains de mile honteux

Tremblent de te toucher

Je m’approche quand méme

Et te prends dans mes bras

Tu t’enfouis dans le creux

De mon cou pour pleurer

Tu dis « c’est la éniéme fois

Qu'il me fait ¢a »

Je passais par hasard

Je passais pour vous voir

Pour retrouver un peu

De ces amitiés rares

Qui fondent les espoirs

D’un « c’est possible a deux »

Et je trouvais charmant

I1déal et bluffant

De vous voir amoureux

Bien que de temps en temps

C’en était presque chiant

De vous sentir heureux

Et que ca fait longtemps

Déja qu’il te dérouille

Tant il est persuadé

Que tu dragues au passage

Et son regard qui ment

Te fait crever de trouille

Quand il vient soulager

Avec ses poings sa rage

Si ses poings n’suffisent pas

1l frappe avec les pieds

Quand, tombée sur le sol

Comme une béte inerte,
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Tu caches de tes bras

Ton visage tuméfié

Alors, le coup de grolle

N’en est que plus alerte

Alors, le coup de grolle

N’en est que plus alerte
Deux temporalités et deux regards coexistent : dans les refrains a I'imparfait, le canteur
convoque le souvenir public d'un couple qui semblait épanoui ; dans les couplets au
présent, il en révéle la face cachée, I'intimité violente. Le mot « bleu » est ici employé
de fagon on ne peut plus concréte (« effacer tous ces bleus ») et prolongé par une autre
expression médicale (« visage tuméfié ») : le canteur est témoin d’une violence qui vient
de se produire, dont le bleu est la trace, le stigmate situé chronologiquement dans
I’apres des coups. La question du positionnement du canteur est centrale dans le texte :
lallitération « mes mains de mile honteux » exprime d’abord I’embarras et la honte
liée au fait d’étre du méme genre que I’agresseur. Puis le témoin se positionne en allié
de la victime, ce qui implique de prendre parti contre son ami agresseur : la loyauté
envers la victime est plus forte que 'omerta et que la loyauté envers les hommes. La fin
du texte présente une forte densité du champ lexical de la violence (« dérouille »,
« crever », « poings », « frappe avec les pieds », « coup de grolle »), avec des répétitions,
un crescendo et une interprétation criée qui démultiplie la violence des mots : il n’y a
pas d’évitement de la violence, pas d’euphémisation mais au contraire une volonté de la
retranscrire et de transmettre son aspect insoutenable. Le personnage principal n’est ni
la femme victime ni ’homme violent, mais bien 'homme témoin qui se positionne : le
dernier mot de la chanson est d’ailleurs « moi », répété a la rime. Dans une sorte d’ubris
du sauveur, le canteur arrache la femme des griffes de son partenaire violent, en
proposant ainsi un exemple de comportement d’allié.

Dans sa chanson « deuxiéme sexe » (2019)*, le rappeur Euphonik va sans doute encore
plus loin dans I'exhibition de la posture d’allié. Le morceau commence par 25 secondes
de superposition des premiers accords avec un enregistrement de la voix de Simone de
Beauvoir (qui commence par le célébre « on ne nait pas femme, on le devient »), puis les
mots suivants sont prononcés par une voix masculine :

On m’a souvent dit qu’étre mére, ¢a donnerait un sens a ma vie

J'ai toujours pensé le contraire mais rares sont ceux de mon avis

Je n’ai ni I'instinct ni 'envie, on me répéte que ¢a viendra

Que mon destin sera accompli quand je tiendrai la vie dans mes bras
On comprend dés lors que le je qui s’exprime est une femme, et que le rappeur
s’imagine lui donnant la parole. Sa cantrice exprime de nombreuses coléres, et évoque
notamment les violences conjugales en des termes crus :

J'ai pris des coups dans la gueule et je ne dis pas ¢a par pitié

Mais je te jure que je me sens seule depuis qu’y a plus trop d’amitié

On m’a battue et rabaissée, crois-tu que je suis restée par amour ?

Javais peur, j’étais blessée et 'injustice court toujours

La derniére strophe voit son énonciation changer a la fagon d’une morale, répétée deux
fois :

Dis-moi qui peut changer la donne ? Pas s{ir que ce soit ce texte
Mais dis-toi qu’il y a des hommes qui luttent pour le deuxiéme sexe

La démonstration se trouve alors explicitée : en montrant qu’il est capable d’adopter le

point de vue des femmes, le rappeur s’affirme comme faisant partie de ceux « qui
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luttent pour le deuxiéme sexe », en écho au titre de la chanson et a la pensée de Simone
de Beauvoir. Comme dans la chanson d’Yves Jamait, cette mise en spectacle de la
position d’allié peut sembler déroutante, voire discutable. D’autres artistes hommes ont
adopté des positionnements plus discrets pour aborder ces questions.

C’est par exemple le cas d’Orelsan dans sa chanson « Tout va bien » (2017), ol le
canteur s’adresse a un enfant (« dors »), pour tenter de le rassurer face a différents
types de violence (économiques, conjugales puis militaires). Voici la deuxiéme strophe :

Si la voisine crie tres fort, c’est qu’elle a pas bien entendu

Si elle a du bleu sur le corps, c’est qu’elle a joué dans la peinture

Et si un jour elle a disparu, c’est qu’elle est partie en lune de miel

En attendant, les jours de pluie elle met ses lunettes de soleil

Tout va bien, tout va bien

Petit tout va bien, tout va bien
Dans ce texte visant a rassurer un enfant sur les horreurs du monde en utilisant
différentes stratégies de déni et de dénégation, les violences conjugales occupent une
position centrale. Le « bleu sur le corps » est ramené a une hypothétique dimension
ludique, en imaginant « qu'elle a joué avec la peinture ». On peut repenser aux
«violettes » de la chanson de Clara Luciani: ramener les traces des violences a des
choses inoffensives (comme des fleurs ou des jouets) souligne par contraste et
antiphrase la brutalité des coups. Le clip donne a voir 'un de ces bleus, sur I'il, avant
que la victime ne disparaisse dans le décor, littéralement absorbée par le mur de son

enfer conjugal®.

Une femme avec un ceil au beurre noir disparait, happée par le mur de son appartement.
Source : YouTube, capture décran a 1'14

On trouve des procédés similaires dans « Dommage », de Big Flo & Oli, également en
2017. Chaque strophe du texte décline un exemple illustrant I'aspect irrémédiable de
certains choix. La derniére strophe aborde la question des violences conjugales, alors
que les précédentes ne laissaient pas présager un tournant si tragique, en évoquant
plutdt des rencontres, des rendez-vous ou des tournants professionnels manqués :
Pauline elle est discréte, elle oublie qu’elle est belle
Elle a sur tout le corps des tiches de la couleur du ciel

Son mari rentre bientdt, elle veut méme pas y penser
Quand il lui prend le bras, c’est pas pour la faire danser
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Elle repense a la mairie, cette décision qu’elle a prise

A cet aprés-midi ot elle avait fait sa valise

Elle avait un avenir, un fils a élever

Apres la derniére danse, elle s’est pas relevée

Ah elle aurait dii y aller, elle aurait di le faire, crois-moi

On a tous dit : « Ah c’est dommage, ah c’est dommage

Clest p’t'étre la derniére fois »
L’évocation des bleus passe cette fois par une périphrase (« des tAches de la couleur du
ciel »). Le canteur ici est extérieur, il décrit les histoires de différents personnages, avec
une distance énonciative trés marquée. Sa seule présence se trouve dans le « on a tous
dit », ot 'impersonnel est encore davantage dilué dans le pluriel, de fagon a donner aux
regrets exprimés la force d’une vérité générale. En quelques secondes, la victime regoit
un nom (« Pauline ») et une histoire, centrée sur le moment ot elle n’a pas osé quitter
son mari malgré les violences physiques répétées qu’elle subissait. L’histoire s’arréte
brutalement, avec un euphémisme dans le texte (« elle s’est pas relevée ») mais des

images trés explicites® :

Les deux chanteurs et tous les personnages de la chanson se recueillent sous la pluie autour de la
tombe fleurie du personnage victime de féminicide.

Source : YouTube, capture décran a 2'35

Souvent, I'image est plus concréte et violente que le texte : ici le clip nous projette sans
transition du salon de la victime a sa tombe, autour de laquelle se recueillent les deux
chanteurs et les trois autres personnages décrits dans les strophes précédentes. Comme
dans « Open » de Lily Luca, rien ne laissait présager au début de la chanson qu’il serait
question de violences conjugales, on le découvre au fur et & mesure, ce qui peut
illustrer la fagon dont les violences s’installent subrepticement dans un couple. Au-dela
du corps tuméfié, le corps mis en biére rameéne aux conséquences les plus extrémes des
violences faites aux femmes.

Conclusion

Chanter les violences faites aux femmes au nom de I'amour fait ressurgir, a travers
'intime, le politique en chanson. Dans le corpus analysé ici, rassemblé autour de cette
thématique, on observe un net impact de #MeToo : si le théme n’est pas nouveau, il est
traité plus souvent apreés 2017. La trés grande fréquence du bleu (dans le texte ou les
images, sous des déclinaisons plus ou moins concrétes ou métaphoriques) ne figurait ni
dans mes hypothéses initiales ni dans les critéres de choix des chansons: c’est un
constat qui ressort de ’analyse. On peut sans doute le mettre en lien avec le fait que les
violences physiques sont nettement plus fréquemment chantées que les violences
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psychologiques, précisément parce qu’elles sont plus représentables. La chanson, art de
la synthese, préfére souvent nommer la violence par les marques qu’elle laisse sur la
chair, plus concrétes et formulables que les blessures a I'dme. Dans « Le Malamour »
(2019)¥7, Barbara Pravi aborde la violence conjugale (« devant sa porte bleu pale/Ce bleu
qu’on s’fait quand on s’fait mal/j’frappais ») sous I'angle des séquelles psychologiques
que laisse le « souvenir des coups qu’on prend pour des caresses » :

Je vais te le dire mon chagrin, celui

Que j’ai sur le corps et le coeur

Parce que j’ai confiance en moi, enfin

Et qu’elles ne me font pas peur

Tes mains

J’ai le malamour, le malamour

Souvenir des coups qu’on prend pour des caresses

J’ai le malamour, le malamour

C’est un amour aveugle et sourd

Qui blesse
L’énonciation est également intéressante, car elle laisse une large place a un on qui n’a
pas forcément valeur de généralité, mais souligne la puissance des phénoménes
d’emprise, qui implique les deux membres du couple :

1l m’attirait comme un aimant

Moi la malaimée, lui le malamant
En suivant le fil des bleus, nous avons constaté une énonciation souvent polarisée,
opposant un je témoin ou victime a un tu violent. La parole est rarement donnée aux
bourreaux, sans doute en raison des risques de malentendus sur un sujet aussi sensible :
méme ironiquement, faire chanter a un canteur violent « ferme ta gueule ou je vais te
Marie-Trintigner », dans « Saint-Valentin » (2007), avait valu a Orelsan de sérieux
démélés avec la justice®. C’est pourtant ce que fait Lynda Lemay dans «J't’ai pas
frappée » en 2020, ou elle préte sa voix a un canteur violent, en plein déni et
manipulation psychologique® :

J't’ai pas frappée parce que j’t’aime pas

J't’ai juste frappée par maladresse

Les mains qui m’pendent au bout des bras

T’font ben moins d’bleus que de caresses

C’pas pour une fois qu’ca a mal fini

Qu’y faut qu’'t’en fasses toute une histoire

Mets des manches longues jusqu’a samedi

Attends qu’ta peau perde la mémoire
Quand ce canteur comprend que sa partenaire a appelé la police, il se déchaine en
I'insultant et en la menagant de mort. Un an plus tard, dans « Paul aime Paul® », Lynda
Lemay consacre une chanson entiére aux violences psychologiques, en décrivant les
humiliations concrétes et quotidiennes d’une relation manifestement toxique. Le bleu
comme mémoire de la peau articule ainsi différentes temporalités, la conséquence de
violences physiques passées et leur impact corporel et émotionnel présent et a venir.

Le film C’¢ ancora domani de Paola Cortellesi (traduit en francais Il reste encore demain) a
récemment créé I’événement par 'ampleur de son succés en salles*’. Les violences
psychiques et physiques y sont représentées dans un climat oppressant, de maniére
parfois déroutante, les bleus disparaissant aussi rapidement qu’ils apparaissent. A
plusieurs reprises, la victime est battue en musique, avec pour bande-son des chansons
joyeuses ou langoureuses, qui accompagnent parfois des scénes chorégraphiées
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montrant a quel point ces violences sont prévisibles, comme une danse déja écrite, que
tous les corps - autant celui qui asséne les coups que celui qui les regoit - connaissent
par cceur. Les refrains des chansons incarnent alors ce qu’il y a de désespérant dans la
répétition de ce que 'on a déja entendu, ou vécu, comme une forme de figuration
sonore de la fatalité.

Chanter les corps maltraités et les 4mes malaimées éloigne la chanson de sa fonction de
divertissement pour la rendre plus politique, et susciter de 'empathie ou de la colére -
qu'on pourrait, avec Stéphane Hirschi, penser en termes de « pathos» et de
« poignant* », au sens ou l'indignation invite a serrer les poings et a se saisir d'un
probléme a bras-le-corps. Quoi qu’il en soit, ces chansons peuvent aussi étre
interprétées comme autant de témoignages, particulierement aprés #MeToo. Elles
marquent aussi un changement de la place dévolue dans I’espace public a 'expression
des corps et des coléres des femmes - un changement auquel la chanson contribue
pleinement.
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NOTES

1. Voir par exemple FROIDEVAUX-METTERIE Camille, Un corps a soi, Paris, Editions du Seuil,
2021., s’observe également dans les chansons, avec une acuité particuliére dans celles
qui décrivent les violences auxquelles le corps des femmes peut étre exposé. Le bleu,
couleur assignée au masculin dés 'enfance, est trés souvent présent dans ces chansons
pour désigner les traces des violences laissées sur la peau des femmes.

2. BEAUVALET-BOUTOUYRIE Scarlett et BERTHIAUD Emmanuelle, Le rose et le bleu : la fabrique
du féminin et du masculin, Paris, Belin, 2016.

3. https ://www.unwomen.org/fr/what-we-do/ending-violence-against-women/facts-
and-figures [consulté le 15 mars 2024].

4. 6éme état des lieux du sexisme en France: s’attaquer aux racines du sexisme, https://
www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/stereotypes-et-roles-sociaux/travaux-du-hce/
article/6eme-etat-des-lieux-du-sexisme-en-france-s-attaquer-aux-racines-du-sexisme
[consulté le 15 mars 2024].

5. Léa Restivo et Solveig Lelaurain étudient actuellement les mythes de 1'amour
romantique dans les chansons les plus écoutées par les jeunes (donc essentiellement du
rap et des musiques dites «urbaines»), et mettent en évidence une fréquente
représentation de situation de jalousie, de possessivité, voire d’emprise et de violences
conjugales. Voir un compte-rendu sur https://egaligone.org/2024/02/26/retour-sur-
une-session-du-colloque-love-is-blind-partie-1/ [consulté le 9 avril 2024] ainsi que
LELAURAIN Solveig, FoONTE David, « Chapitre 5. L’amour romantique, une forme de
légitimation de la violence », dans La violence conjugale, entre vécu et légitimation
patriarcale. Contribution pour une psychologie féministe, sous la direction de LELAURAIN
Solveig, FONTE David et W AVRE Mardaga, « PSY-Individus, groupes, culture », 2022,
p. 151-168.

6. Voir notamment COUDEVYLLE Audrey, « Fréhel et Yvonne George, muses contrastées
de la chanson “réaliste” de I’entre-deux-guerres » thése de doctorat, Université de
Valenciennes, 2016.

7. KELLY Liz, « The Continuum of Sexual Violence », HANMER Jalna et MAYNARD Mary (dir.),
Women, Violence and Social Control, London, Palgrave Macmillan UK, 1987, p. 46-60.

8. 1l emploie ces mots depuis sa thése, soutenue en 1992 et publiée trois ans plus tard :
HIRSCHI Stéphane, Jacques Brel, chant contre silence, Paris, Librairie Nizet, 1995. Pour des
formulations plus récentes, voir HIRSCHI Stéphane, Chanson, 'art de fixer Uair du temps : de
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Béranger & Mano Solo, Paris, les Belles lettres, Presses universitaires de Valenciennes,
2008.

9. HOUEL Annik, MERCADER Patricia et soBoTA Helga, Psychosociologie du crime passionnel : a
la vie, a la mort, Paris, Presses universitaires de France, 2008 ; MERCADER Patricia, HOUEL
Annik et soBoTA Helga, «Le crime dit “passionnel”: des hommes malades de
I'appropriation des femmes », Empan, vol. 73, n° 1, 2009, p. 40-51.

10. La notion de « féminicide » s’est depuis imposée, voir I'imposante somme TARAUD
Christelle (dir.), Féminicides : une histoire mondiale, Paris, La Découverte, 2022, 924 p.

11. https://www.youtube.com/watch?v=tiHGy6nCIYA [consulté le 29 avril 2024]
12. https://www.youtube.com/watch?v=4Fkqf34loWk [consulté le 29 avril 2024]

13. Voir https ://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/toute-une-vie/colette-
magny-1926-1997-colere-geante-7600050 [consulté le 15 mars 2024].

14. https://www.youtube.com/watch?v=uDwkl8_YyBE [lien consulté le 29 avril 2024]
15. GHARBI Camiille, Faire face : histoires de violences conjugales, Paris, The Eyes, 2022.

16. https://www.youtube.com/watch?v=rGqt_rNF7Zs [consulté le 29 avril 2024]

17. Dans cet exemple comme dans les suivants, I'italique indique que le texte cité est
extrait d’un refrain, alors que le romain correspond aux textes des couplets.
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29. Auparavant, produire un vidéoclip cofitait trop cher pour que toutes les chansons
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prérequis pour pouvoir faire circuler une chanson : impossible de diffuser une chanson
sans image, 4 minima une image fixe. J'ai développé cette réflexion dans pruvost Céline,
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(dir.), Cartographier la chanson contemporaine, Aix-en-Provence, Presses universitaires de
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30. CHAREYRON ROMAIN, « Christine and the Queens: “Faire corps” avec les mots »,
Contemporary French Civilization, vol. 48, n° 4, 2023, p. 313-334.

31. www.youtube.com/watch?v=xyS12RYoLYI [consulté le 15 mars 2024]

32. DUPUIS-DERI Francis, Les hommes et le féminisme : faux amis, poseurs ou alliés ?, Paris,
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35. www.youtube.com/watch?v=dq6G2YWoRqA [consulté le 15 mars 2024].

36. www.youtube.com/watch?v=8AF-Sm8d8yk [consulté le 15 mars 2024]

37. https://www.youtube.com/watch?v=3vEep6bcevo [consulté le 29 avril 2024]

38. https://www.youtube.com/watch?v=a2j1BLLOcpg [consulté le 29 avril 2024] Voir
PRUVOST, « Les chansons mal entendues d’Orelsan ».

39. https://www.youtube.com/watch?v=f7XmacmAP1A [consulté le 29 avril 2024]
40. https://www.youtube.com/watch?v=EPQSDsFySn4 [consulté le 29 avril 2024]

41. Sorti en Italie en octobre 2023, il est rapidement le film le plus vu de I'année, en
dépassant des blockbusters américains, et a I'heure ou jécris, il a été vu par plus de 5
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42. Voir HIRsCHI, Chanson, Uart de fixer Uair du temps.

RESUMES

La féminisation de la musique populaire depuis les années 2000 s’est accompagnée d’une
augmentation notable du nombre de chansons abordant le théme des violences faites aux
femmes, particulierement nette depuis #MeToo. Cet article analyse une sélection de chansons qui
abordent cette question dans un corpus francophone constitué d’artistes de notoriété variée et
de différentes coordonnées stylistiques et sociolinguistiques. Il questionne les procédés
d’écriture, les procédés musicaux et les procédés interprétatifs qui accompagnent le traitement
thématique des violences faites aux femmes en chanson, ainsi que le genre des interprétes, des
créateurs et des créatrices des chansons qui abordent ce théme. Ces interrogations ont permis de
faire émerger deux constantes : la présence du corps, et celle du bleu. La centralité du corps des
femmes, de plus en plus étudiée dans les écrits féministes contemporains, s’observe également
dans les chansons, avec une acuité particuliére dans celles qui décrivent les violences auxquelles
le corps des femmes peut étre exposé. Le bleu est trés souvent présent dans ces chansons pour
désigner les traces des violences laissées sur leur peau. Ces interrogations ont permis de faire
émerger deux constantes : la présence du corps, et celle du bleu. La centralité du corps des
femmes, de plus en plus étudiée dans les écrits féministes contemporains, s’observe également
dans les chansons, avec une acuité particuliére dans celles qui décrivent les violences auxquelles

Transposition, 12 | 2024

20


http://www.youtube.com/watch?v=xyS12RYoLYI
https://www.youtube.com/watch?v=z_DSNRzujTw
https://www.youtube.com/watch?v=D7_uJmpazA4
http://www.youtube.com/watch?v=dq6G2YWoRqA
http://www.youtube.com/watch?v=8AF-Sm8d8yk
https://www.youtube.com/watch?v=3vEep6bcevo
https://www.youtube.com/watch?v=a2j1BLL0cpg
https://www.youtube.com/watch?v=f7XmacmAP1A
https://www.youtube.com/watch?v=EPQSDsFySn4

Au fil des bleus : chanter les violences faites aux femmes

le corps des femmes peut étre exposé. Le bleu est trés souvent présent dans ces chansons pour
désigner les traces des violences laissées sur leur peau. Les blessures au corps sont plus
fréquemment chantées que les autres types de violences, notamment les violences
psychologiques, plus difficiles a incarner. Chanter les maltraitances éloigne la chanson de sa
fonction de divertissement pour la rendre plus politique et susciter de 'empathie ou de la colére.
Ces chansons peuvent étre interprétées comme autant de témoignages et sont aussi la marque
d’un changement de la place dévolue dans I'espace public a 'expression des corps et des coléres

des femmes - un changement auquel la chanson contribue pleinement.

Feminisation of popular music since the 2000s has been accompanied by a significant increase in
the number of songs addressing the theme of violence against women, particularly since #MeToo.
This paper analyses a selection of songs that tackle this issue in a French-language corpus made
up of artists of varying fame and different stylistic and sociolinguistic backgrounds. It explores
the writing, musical and interpretive techniques used in songs, as well as the gender of their
performers and creators. These questions revealed two recurring facts: the presence of the body,
and the presence of bruises (or bleus in French, which also literally means blue). The centrality of
bodies, increasingly studied in contemporary feminist writings, is also found in songs,
particularly those describing the violence to which women’s bodies can be subjected. The colour
blue is very often used in these songs to refer to the marks of violence left on skin. Damage to the
body is more frequently sung than other types of violence, particularly psychological violence,
that is more difficult to embody. Singing about battered bodies and souls takes song away from
its entertainment function to make it more political and arouse empathy or anger. These songs
can be interpreted as testimonies and are also signs of a shift - more space being given in the
public discourse to the expression of women’s bodies and anger - a shift that songs fully
contribute to.

INDEX

Keywords : French language, women, violence, song, blue/bruise
Mots-clés : langue francaise, femmes, violence, bleu, chanson
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